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MEHR INFOS UNTER
vhs-karlsruhe.de

Zukunft?
Ich mach’ das jetzt!
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Auch im zweiten Trimester 2025 beschäftigt sich die vhs Karlsruhe mit der Frage, wie wir  
in Zeiten voller Ungewissheit, Krisen und klimatischen Herausforderungen bestehen können.  
Der ständige Wandel fordert von uns Flexibilität, Offenheit und manchmal auch  
das Loslassen vertrauter Routinen. 

Doch wie können wir uns fit halten, für das, was kommt, ohne zu wissen, was genau  
auf uns zukommt?

Bei uns finden Sie hierzu Inspiration und Anregungen. Im Fokus steht dabei: 

• Nachhaltigkeit – Denken und Handeln für eine lebenswerte Zukunft

• Agilität & Anpassungsfähigkeit – Gelassen bleiben, wenn sich alles ändert

• Selbstorganisation – Den Alltag entspannt meistern 

Und außerdem freuen wir uns mit Ihnen auf eine gemeinsame Veranstaltung mit dem  
Badischen Konservatorium (KONS) und dem Internationalen Begegnungszentrum (ibz).  
Am 10. Mai findet auf dem Dragonergelände in der Kaiserallee 12c-e  
von 14 bis 18 Uhr unser Eröffnungsfest des Bildungscampus statt!

Freuen Sie sich auf ein buntes Programm zum Mitmachen, Miträtseln und Staunen –  
für die ganze Familie! Das Programm finden Sie im Kursheft und hier:  
 https://vhs.link/jxy9gD

 
1.000 Kurse – 1.000 Möglichkeiten

Unser Kursheft hält rund 1.000 spannende Angebote für Sie bereit – von Ende April bis  
Mitte September. Stöbern Sie online, abonnieren Sie unseren Newsletter, oder folgen Sie  
uns auf Facebook & Instagram, um nichts zu verpassen.

Digitales, Wirtschaft und Arbeitswelt 4

Bildungscampus Weststadt 8

Schule für Erwachsene 9 

Kultur und Kreativität 10

Mensch, Gesellschaft und Umwelt 14

Sprachen von A bis Z 16

Gesundheit und Bewegung 28

Kochen und Ernährung 33

Junge vhs und Familie – JUKKS 34 

Gutscheine 38

Ihre Idee wird Kurs 39

Wissenswert 39 

 

INHALT

Erol Alexander Weiß, 
Direktor der vhs Karlsruhe

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de |  07 21 / 9 85 75-0

FIT FÜR MORGEN?
Jetzt anmelden 

und Platz 
im Wunschkurs 

sichern

vhs Karlsruhe
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EINE AUSWAHL

Zukunft im Film – Alles Science Fiction?  
Ein Filmgespräch

Sa 31.05.25 12:30-15:15 
vhs 
Marco Busselmaier

252-31804 31 €

Brecht reloaded:  
Episches Theater für heute und morgen

Di 27.05.25 19:00-20:30 
Online  
Melanie Gaug

252-31900 17 €

Genießen statt wegwerfen –  
Lebensmittelverschwendung stoppen

Mi 16.07.25 18:00-19:15 
vhs 
Stefanie Unser

252-40034 5 €

Selbstverteidigung – Sicherheit und  
Selbstbewusstsein für jede Lebenslage

Sa 24.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Dozent*innenteam

252-45401 49 €

Entspannt durch die Stressfalle:  
Mit PMR, Fantasie & Co.

ab Do 22.05.25 19:15-20:45 Termine: 6 
vhs 
Susanne Kisela

252-47220 71 €

Der naturnahe Garten – Ideen für artenreiche  
Habitate im urbanen Raum

Do 08.05.25 18:00-20:00 
vhs 
Benno Kokoschka

252-26052 8 €

Elektromobilität – Gehört elektrischen  
Antrieben die Zukunft?

Mi 14.05.25 18:30-20:00 
Online  
Sven Hübschen

252-28054 Eintritt frei

Klima Puzzle Workshop – Wir haben die Karten in 
der Hand

Do 10.07.25 18:00-21:00 
vhs 
Dr. Aude Pélisson-Schecker

252-28073 6 €

Digitaler Nachlass – Was passiert mit unseren 
Daten nach dem Tod?

Di 10.06.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Dr. Simon Bahlinger

252-69410 15 €

Resilienz & Happiness Hacks:  
Glücklich im Hier und Jetzt

ab Di 13.05.25 18:00-19:30 Termine: 3 
vhs 
Dozent*innenteam

252-49208 55 €

Die Kraft der inneren Stabilität:  
Herausforderungen mit Gelassenheit begegnen

Sa 02.08.25 09:00-16:00 
vhs 
Irene Timmers

252-49209 56 €

Emotionale Intelligenz:  
Die geheime Superkraft für dein Leben 

So 29.06.25 10:00-14:00 
vhs 
Susanne Kisela

252-49320 41 €

Mental Load? Nicht mit mir! – Vom mentalen  
Hamsterrad zur inneren Ruhe

So 18.05.25 09:30-15:30 
vhs 
Susanne Kisela

252-49321 59 €

Agiles Arbeiten – Scrum und Kanban.  
Schnupperkurs 

Mi 04.06.25 16:00-16:45 
Badische Landesbibliothek 
Ulla Günther

252-63049 Eintritt frei

Agil Arbeiten – Zukunftsfähig und  
effizient mit Scrum

Sa 05.07.25 10:00-15:00 
vhs 
Ulla Günther

252-63031 67 €

Ich suche nicht. Ich finde –  
berufliche Zukunft gestalten 

Di 13.05.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64068 29 €

Neue Schritte in meiner Karriere.  
Seminar für Frauen

ab Mo 23.06.25 18:00-19:30 Termine: 2 
vhs 
Petra Kuch

252-64085 38 €

Englisch C1 / C2 Stories that shape us:  
„Brave New World“ by Aldous Huxley

ab Mi 07.05.25 18:15-19:45 Termine: 10 
Online  
Janelle Kwong

252-75580 141 €

Spanisch B1-C1 Ciencia ficción en español:  
lectura y diálogo

ab Do 22.05.25 19:10-21:10 Termine: 7 
Flexkurs Online 
Victor Sum

252-78384 134 €

  FIT  
FÜR MORGEN!

Kursinhalte 
unter

vhs-karlsruhe.de
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DIGITALES,  
WIRTSCHAFT UND 
ARBEITSWELT
Sie wollen Ihr Know-how in den Schlüsselbereichen der 
modernen Geschäftswelt erweitern? Wir zeigen Ihnen, wie 
es geht! Vom Umgang mit Social Media, über Businessplan 
bis hin zu Datenschutz, Netzwerken und Selbstmarketing 
– wir vermitteln Ihnen alles, was Sie brauchen, um Ihre 
beruflichen Perspektiven zu erweitern und den Herausfor-
derungen des digitalen Zeitalters erfolgreich zu begegnen.

KOMMUNIKATION
Kommunikationstraining

ab Mo 14.07.25 17:30-20:30 Termine: 2 
Online  
Erika Kaiser-Mihal

252-60010 63 €

Rhetorik 

ab Fr 23.05.25 18:15 Termine: 2 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

252-60015 64 €

Selbstbewusst Auftreten. Kommunikationstraining 
für Frauen

ab Sa 28.06.25 09:30-12:30 Termine: 2 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

252-60041 73 €

Feedback geben und annehmen –  
wertschätzend und konstruktiv – mit GFK

Mo 30.06.25 10:00-17:00 
vhs 
Katrin Gleich

252-60050 95 €

Schlagfertigkeit wirkungsvoll trainieren

Mi 28.05.25 09:00-16:00 
vhs 
Matthias Dahms

252-60060 135 €

Storytelling: Die Kunst des nachhaltigen 
Überzeugens

Mo 14.07.25 18:30-21:30 
Online  
Matthias Dahms

252-60069 65 €

Die Kunst des Smalltalks: Vom Small-Talk zum 
Smart-Talk

Do 07.08.25 18:30-21:30 
Online  
Matthias Dahms

252-60070 65 €

Berufliches Networking mit LinkedIn

ab Mi 25.06.25 18:30-21:00 Termine: 2 
Online  
Klaus Polajner

252-60202 53 €

Erfolgreich Netzwerken, effizientes  
Selbstmarketing. Seminar für Frauen

Di 29.04.25 17:30-20:30 
vhs 
Ulrike Morlock

252-60206 32 €

Netzwerken und Selbstmarketing

Di 03.06.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64072 29 €

Facebook, Instagram + Co. Social Media  
Grundlagen

Fr 16.05.25 09:00-16:00 
vhs 
Ulrike Morlock

252-60208 75 €

Erfolgreich auf Social Media starten

Do 15.05.25 18:30-20:00 
Online  
Sandra Al-Akkad

252-60212 25 €

PERSONALE  
UND SOZIALE  
KOMPETENZ
Fit im Köpfchen. Gedächtnis-Training für Beruf  
und Alltag

Di 24.06.25 18:15-20:30 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

252-63004 28 €

Business Knigge und Tisch-Benimm

Di 13.05.25 18:15-20:30 
vhs 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

252-63029 28 €

Agil Arbeiten – Zukunftsfähig und effizient  
mit Scrum

Sa 05.07.25 10:00-15:00 
vhs 
Ulla Günther

252-63031 67 €

Projektmanagement.  
Einführung + Projektdefinition (Modul 1 + 2)

ab Mo 05.05.25 19:30-21:30 Termine: 2 
Online  
Phindile Motz

252-63041 51 €

Agiles Arbeiten – Scrum und Kanban.  
Schnupperkurs 

Mi 04.06.25 16:00-16:45 
Badische Landesbibliothek 
Ulla Günther

252-63049 Eintritt frei

Mitarbeiter gewinnen, binden und motivieren: 
Talentmanagement

Mi 04.06.25 18:30-21:30 
Online  
Matthias Dahms

252-63055 65 €

BERUFLICHE  
ORIENTIERUNG

Nebenberuflich selbstständig: Von der Idee zur 
Umsetzung

Di 08.07.25 18:30-21:30 
Online  
Matthias Dahms

252-64005 65 €

Meine berufliche Zukunft – Standortbestimmung 
mit Ausblick – Schnupperkurs 

Do 10.07.25 16:00-16:45 
Badische Landesbibliothek 
Elke Harder

252-64007 Eintritt frei

Vom Mitarbeiter  /  Kollegen zur Führungskraft

Sa 28.06.25 09:00-16:00 
vhs 
Matthias Dahms

252-64060 107 €

Der innere Kompass – Klarheit & Erfolg im Beruf

Di 29.04.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64067 29 €

Ich suche nicht. Ich finde –  
berufliche Zukunft gestalten 

Di 13.05.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64068 29 €

Stärke durch Leichtigkeit –  
Selbstvertrauen & Balance im Beruf

Di 20.05.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64069 29 €

Führungshaltung entwickeln

Di 27.05.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64070 29 €
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Erfolgreich bei Bewerbung und  
Vorstellungsgespräch

Di 10.06.25 17:00-19:15 
Online  
Harald Wolfram Klein

252-64073 29 €

Neue Schritte in meiner Karriere.  
Seminar für Frauen

ab Mo 23.06.25 18:00-19:30 Termine: 2 
vhs 
Petra Kuch

252-64085 38 €

Berufsbegleitend studieren mit und ohne Abitur. 
FernUniversität Hagen. Info-Abend

Mo 21.07.25 19:00-21:00 
Online  
Benjamin Bubenheimer

252-64090 Eintritt frei

BERUFLICHE  
QUALIFIZIERUNG

Xpert Busines

Ihr Abschluss als Geprüfte Fachkraft (XB), Finanzbuch- 
halter / in (XB) und Managerin Betriebswirtschaft (XB)

Als regionales Xpert-Business-Prüfungszentrum  
können Sie bei uns einen kaufmännischen und  
betriebswirtschaftlichen Abschluss erwerben, der bun-
desweit von vielen Handwerkskammern und  
Hochschulen anerkannt wird.

Im Herbst startet die nächste Ausbildungsrunde mit 
unseren neuen Webinaren.

Die nächsten Prüfungen finden im Juli in Präsenz 
in den Räumen der vhs statt und sind unter den  
Kursnummern 252-66005 bis 252-66016 auf  
vhs-karlsruhe.de zu finden. 

Profitieren Sie von unseren Prüfungsvorbereitungs- 
kursen mit Musterklausuren, die von der vhs Karlsruhe 
als Einzelschulungen für Sie durchgeführt werden.  
Sie finden die Kurse mit den  
entsprechenden Prüfungsthemen  
unter den Kursnummern  
252-66001 bis 252-66003.

 

BETRIEBS- 
WIRTSCHAFT 
SAP Grundlagen: Navigation

ab Fr 09.05.25 13:00 Termine: 2 
Online  
N.N.

252-65001 315 €

ab Fr 04.07.25 13:00 Termine: 2 
Online  
N.N.

252-65002 315 €

Finanzbuchhaltung in SAP

ab Fr 11.07.25 13:00 Termine: 2 
Online  
N.N.

252-65003 315 €

Online Marketing

ab Mi 30.04.25 18:00-21:00 Termine: 2 
Online  
Stefan Gutmann

252-65049 75 €

Suchmaschinenoptimierung SEO

ab Mi 21.05.25 18:00-21:00 Termine: 2 
Online  
Stefan Gutmann

252-65057 75 €

5S – Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz

ab Mi 21.05.25 18:30-20:30 Termine: 2 
Online  
Sabine Heinz

252-65058 110 €

KVP – der Kontinuierliche VerbesserungsProzess 

ab Mi 02.07.25 18:30-20:30 Termine: 2 
Online  
Sabine Heinz

252-65071 140 €

Selbstständig machen – Gründungsvorbereitungen 
und Tipps

Mi 09.07.25 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

252-65073 35 €

Der Problemlösungsprozess im Unternehmen

ab Mi 16.07.25 18:30-21:00 Termine: 2 
Online  
Sabine Heinz

252-65076 140 €

Preiskalkulation leicht gemacht

Mi 16.07.25 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

252-65084 35 €

Sparen im Unternehmen – Auswirkungen auf die 
Bilanz

Mi 23.07.25 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

252-65086 35 €

Ideenwerkstatt Businessplan – auf den Finanzplan 
kommt es an!

Do 24.07.25 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

252-65088 35 €

Bilanzen (Geschäftsberichte) lesen und  
verstehen

Mo 28.07.25 18:30-21:30 
Online  
Achim-Christian Suhr

252-65090 35 €

IT-GRUNDLAGEN
Apple Mac OS – Kompaktkurs

ab Mo 19.05.25 18:30-20:30 Termine: 2 
vhs 
Judith Märkle

252-67022 67 €

So 04.05.25 09:00-13:00 
vhs 
Judith Märkle

252-67051 67 €

Daten und Einstellungen am PC sichern –  
Schutz vor Datenverlust

Sa 12.07.25 10:00-16:00 
vhs 
Holger Kistner

252-67037 66 €

EDV-Einführung mit Windows

ab Mo 05.05.25 09:30-16:00 Termine: 3 
vhs 
Uta Eva Möller

252-67052 261 €

Sprechstunde für digitale Einsteiger zu Handy 
oder Tablet 

Fr 09.05.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt

252-67053 Eintritt frei

Grundlagen zum Umgang mit digitalen Bildern 
und Grafiken

Fr 16.05.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt

252-67055 Eintritt frei

Windows Server – Einführung

ab Sa 17.05.25 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Holger Kistner

252-67056 157 €

Tastaturschreiben am PC – Kurzlehrgang nach 
audiovisueller Lehrmethode

ab Do 05.06.25 16:45-18:15 Termine: 7 
vhs 
Sabine Franz

252-67061 138 €

Tastaturschreiben am PC für Fortgeschrittene

ab Do 05.06.25 18:15-19:45 Termine: 6 
vhs 
Sabine Franz

252-67062 118 €

Xpert  
Business- 

Ausbildung:

 AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe5



Sprechstunde für digitale Einsteiger zu PC  
oder Notebook
Do 17.07.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt
252-67077 Eintritt frei

Do 24.07.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt
252-67078 Eintritt frei

Do 31.07.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt
252-67079 Eintritt frei

EDV- 
ANWENDUNGEN 
UND PROGRAMME
Word – Grundkurs kompakt

ab Mi 07.05.25 18:00-20:15 Termine: 4 
vhs 
Adrian von Heyl

252-67352 128 €

Affinity Publisher – Professionelles Layout-  
und Satzprogramm

ab Sa 17.05.25 09:30-15:30 Termine: 2 
vhs 
Judith Märkle

252-67356 167 €

Powerpoint – Kompaktkurs zur Präsentations- 
software von Microsoft

ab Mo 23.06.25 08:30-16:00 Termine: 2 
vhs 
Uta Eva Möller

252-67368 217 €

Excel – Grundkurs kompakt

ab Mi 25.06.25 18:00-20:15 Termine: 4 
vhs 
Adrian von Heyl

252-67369 128 €

Excel – Grundkurs zur Tabellenkalkulation

ab Sa 05.07.25 09:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Silke Handt

252-67373 203 €

Excel – Aufbaukurs zur Tabellenkalkulation

ab Sa 12.07.25 09:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Silke Handt

252-67374 203 €

Einführung in GIMP –  
die freie Bildbearbeitungssoftware

ab Mo 28.07.25 09:30-16:00 Termine: 2 
vhs 
Sandra Jacques

252-67379 190 €

INTERNETWISSEN
Smart Surfer – Schnupperkurs

Sa 03.05.25 11:00-12:00 
Badische Landesbibliothek 
Alexander Krautt

252-68051 Eintritt frei

Smart Surfer – Fit im digitalen Alltag 1

Do 08.05.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt

252-68052 21 €

Smart Surfer – Fit im digitalen Alltag 2

Do 15.05.25 17:30-19:30 
vhs 
Alexander Krautt

252-68055 21 €

Smart Surfer – Fit im digitalen Alltag 3 + 4

Do 22.05.25 17:30-20:15 
vhs 
Alexander Krautt

252-68058 29 €

Smart Surfer – Fit im digitalen Alltag 5 + 6

Do 05.06.25 17:30-20:15 
vhs 
Alexander Krautt

252-68062 29 €

Internet für Einsteiger – Wie recherchiere ich  
gezielt im Internet?

Sa 12.07.25 15:00-18:00 
vhs 
Achim-Christian Suhr

252-68074 35 €

Homepage – Baukasten 

ab Mo 28.07.25 18:00-20:00 Termine: 2 
vhs 
Norbert Willimsky

252-68079 61 €

PROGRAMMIERUNG
Python entdecken –  

Der Einstieg in die Programmierung

Sa 10.05.25 09:00-15:30 
Online  
Andreas Fix

252-68452 71 €

Java entdecken –  
Der Einstieg in die Programmierung

Sa 31.05.25 09:00-15:30 
Online  
Andreas Fix

252-68459 71 €

Programmieren in GO für Anfänger

ab Fr 04.07.25 18:00-21:00 Termine: 3 
vhs 
Julien Midedji

252-68471 62 €

Datenanalyse mit Python

Sa 09.08.25 09:00-15:30 
Online  
Andreas Fix

252-68483 71 €

RATGEBER GELD
Finanzwissen für Studierende. Vorsorgen für 

den nächsten Lebensabschnitt

Mi 04.06.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69310 12 €

 AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe6



Grundlagenwissen Finanzplanung  /  Rente.  
Die Zukunft im Blick

Di 24.06.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69311 12 €

Di 29.04.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69312 12 €

Grundlagenwissen Börse

Di 01.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69313 12 €

Di 06.05.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69314 12 €

ETF: Werkzeug für jedermann?

Di 08.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69316 12 €

Di 13.05.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69317 12 €

Aktienanlage: Zufall oder System? 

Di 15.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69318 12 €

Di 20.05.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69319 12 €

Nachhaltiges Investieren

Mi 16.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69320 12 €

Mi 21.05.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69321 12 €

Provisionen, Kosten, Verluste: schlechte  
Erfahrungen mit Lebensversicherungen

Di 22.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69322 12 €

Di 27.05.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69323 12 €

Immobilienfinanzierung

Mi 23.07.25 18:30-20:00 
vhs 
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69324 12 €

Mo 02.06.25 18:30-20:00 
Online  
Tobias Müller, Thorsten Huber

252-69326 12 €

Ist meine Nebenkostenabrechnung korrekt?

Mi 11.06.25 18:30-21:15 
vhs 
Achim-Christian Suhr

252-69331 39 €

Bau- und Immobilienfinanzierung. Ihr Weg zur 
eigenen Wohnung  /  zum eigenen Haus

Sa 28.06.25 09:30-15:30 
vhs 
Walter Froehlich

252-69335 67 €

Einkommensteuererklärung verständlich gemacht

Sa 12.07.25 10:15-16:00 
vhs 
Volker Riechert

252-69341 84 €

Einkommensteuererklärung mit ELSTER

So 18.05.25 10:15-16:00 
vhs 
Volker Riechert

252-69345 84 €

RATGEBER RECHT
Vorweggenommene Erbfolge:  
Zu Lebzeiten an später denken

Di 27.05.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Dr. Stephanie Funk

252-69403 15 €

Erbrecht kompakt:  
Gesetzliche Erbfolge & Pflichtteilsrecht

Di 06.05.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Dr. Stephanie Funk

252-69404 15 €

Erbrecht kompakt:  
Testament & Erbvertrag

Di 13.05.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Daniel Scharpf

252-69406 15 €

Was ist im Erbfall zu tun? 

Di 03.06.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Daniel Scharpf

252-69407 15 €

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung

Di 20.05.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Dr. Simon Bahlinger

252-69409 15 €

Digitaler Nachlass – Was passiert mit unseren 
Daten nach dem Tod?

Di 10.06.25 18:00-19:30 
vhs 
RA Dr. Simon Bahlinger

252-69410 15 €

Trennung  /  Scheidung: Was nun? –  
Unterhalt, Vermögensauseinandersetzung

Di 13.05.25 19:00-20:30 
vhs 
RA Anja Widder

252-69416 Eintritt frei

Trennung  /  Scheidung: Wenn Eltern sich streiten, 
leiden die Kinder...

Di 22.07.25 19:00-20:30 
vhs 
Stephan Rieder

252-69418 Eintritt frei

Immer deine Lieblingsmusik.

Geht ins Ohr,
Bleibt im Kopf!

Noch mehr  
Kurse finden Sie  

hier
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Die vhs Karlsruhe, das Badische KONServatorium  
und das ibz Karlsruhe stellen den Bildungscampus 
Weststadt vor. Als zentraler Punkt in der Weststadt 
verstehen wir uns als Begegnungsort und Kultur- 
zentrum mit vielfältigen Angeboten für alle  
Karlsruherinnen und Karlsruher.

Mit dem Eröffnungsfest geben wir den offiziellen 
Startschuss. Der Nachmittag bietet für jede*n  
etwas, ganz gleich ob jung oder alt, groß oder klein, 
allein oder in der Gruppe. 

Es erwarten Sie ein Musical,  Improtheater zum 
Mitmachen, ein Wissensquizz, eine Schnitzeljagd, 
Bastel-, Bewegungs- und Spielstationen für Kids  
und junge Leute und und vieles mehr.

Da kann man mitmachen, mitrappen, staunen  
und genießen. Wir freuen uns auf Sie, Ihre Freunde, 
Ihre Familie. 

 

Wir haben außerdem diese  

SCHNUPPER- 
ANGEBOTE  

AB 14 UHR
Ausstellung Kochen & Ernährung

14:00-18:00 
Justin Graf

252-51000 

Der Einbürgerungstest –  
Würden Sie ihn bestehen?

14:00-17:00 
Dozent*innenteam 
252-72900

Lesen  –  Schreiben  – Rechnen für Erwachsene: 
Wie lernt man das eigentlich? 
14:00-17:00 
Dozent*innenteam

252-70200 

Offenes Atelier in der Jukks – Lerne uns kennen 
(5-10 J.)

14:30-17:00

252-12703

AB 15 UHR
Escape Room – interaktives Rätsel mit dem iPad 
(12-16 J.)

15:00-17:00 
Felix Fechner

252-14353

Verlässliche Ortung und Navigation im Notfall

15:15-16:00 
Wolfgang Meyer

252-28051

Workshop Kreative Schreibwerkstatt 

15:15-16:00 
Andrea Feuerriegel

252-30560

Spontan und wortgewandt.  
Die Kunst der Stegreifrede entdecken

15:15-16:00 
Ulrike-Ebba Gräfin von Sparr

252-60009

Xpert Business – Was ist das? 

15:15-16:00 
Ilka Müller-Beckedorff

252-66000

Spanisch für die Reise – ohne Vorkenntnisse

15:15-16:00 
Victor Sum

252-78001

AB 16 UHR
Ein sinnlicher Einblick  
in das „Universum Hannah Arendt“

16:00-16:45 
Beatrice-Charlotte Wurm

252-24112

Papeteriewerkstatt

16:00-16:45 
Andrea Feuerriegel

252-37075

Sichere Alternativen für Kurznachrichten –  
es gibt mehr als nur WhatsApp

16:00-16:45 
Wolfgang Meyer

252-68053

Italienisch für die Reise – ohne Vorkenntnisse

16:00-16:45 
Dr. Manuela Boccignone

252-77001

Bildungscampus Weststadt:

Samstag, 10. Mai 2025
14-18 Uhr

Eröffnungsfest
... und entdecke die ganze Welt  
des Bildungscampus Weststadt

Kaiserallee 12c-e.

ERLEBE MIT UNS EIN KUNTERBUNTES 

Weststadt

Das gesamte 
Programm des 

Eröffnungsfests 
finden Sie ab Mitte 

April hier 
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BERATUNG  
ZU KARRIERE UND 
BERUF
Bei uns erhalten Sie eine kostenlose, umfassende und 
neutrale Beratung. Entdecken Sie jetzt, welche Wege wir 
Ihnen bieten, um Ihre beruflichen Ziele zu erreichen. 

Laufbahn-Beratung an der vhs Karlsruhe:  
kostenlos – professionell – unabhängig

Unter vhs-karlsruhe.de finden Sie aktuelle Termine. 

„Projekt ICH“ – Die individuelle Beratung  
für Ihre berufliche Zukunft

Di 03.06.25 14:00-18:00 
vhs 
Team der Agentur für Arbeit

252-84701 kostenlos

Unter vhs-karlsruhe.de finden Sie weitere Termine.

SCHULE FÜR  
ERWACHSENE
Schulabschluss nachholen?

Die Abendschulen Karlsruhe bieten Ihnen die ideale Mög-
lichkeit, parallel zur Berufstätigkeit einen Schulabschluss 
nachzuholen. In kleinen Klassen unterrichten Lehrer*in-
nen mit langjähriger Berufserfahrung in der Erwachsenen- 
bildung. Es wird nicht nur Wissen erworben – bei  
auftretenden Schwierigkeiten gibt es Unterstützung und 
sozialpädagogische Beratung. 

Hauptschulabschluss

Vorbereitungskurs auf die externe  
Hauptschulabschlussprüfung SJ 25/26

ab 16.09.25 18:00-21:15 Uhr 
immer Di, Mi, Do, Fr 
vhs, Kaiserallee 12e 

Anmeldung über Kerstin Pastal, Tel. 0721/98575-49,  
pastal@vhs-karlsruhe.de 

LESEN, SCHREIBEN, 
RECHNEN
Herzlich willkommen bei unseren Kursen für Erwachsene, 
die besser lesen und schreiben lernen wollen! Wir bieten 
eine freundliche Umgebung, in der Sie die Grundlagen des 
Lesens, Schreibens, Rechnens erlernen können. Unsere 
Kurse sind gut strukturiert und auf Ihre Bedürfnisse 
zugeschnitten. Sie lernen Schritt für Schritt und werden 
dabei von erfahrenen Lehrkräften begleitet.  Wir freuen 
uns darauf, Ihnen zu helfen, Ihre Ziele zu erreichen.

Lesen und Schreiben lernen – Kurs 1

ab Mi 30.04.25 10:00-11:30 Termine: 23 
vhs 
Petra Reichert

252-70001 46 €

Lesen und Schreiben lernen – Kurs 2

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 22 
vhs 
Katja Göddemeyer

252-70003 44 €

Lesen und Schreiben lernen – Intensivkurs

ab Di 06.05.25 14:00-17:00 Termine: 13 
vhs 
Katja Göddemeyer

252-70005 52 €

Lesen und Schreiben – Übungskurs

ab Do 08.05.25 16:00-17:30 Termine: 11 
vhs 
Katja Göddemeyer

252-70008 22 €

Englisch im Alltag – für Lernende mit Lese- und 
Schreibschwierigkeiten

ab Mo 05.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Annette Brendel

252-70009 23 €

Offene Lernwerkstatt: Lese-Treff 

ab Do 08.05.25 15:00-16:00 Termine: 10 
vhs 
Herbert Pitz

252-70601 0 €

Offene Lernwerkstatt: Schreib-Treff

ab Do 08.05.25 14:00-15:00 Termine: 10 
vhs 
Herbert Pitz

252-70603 0 €

Offene Lernwerkstatt: Computer-Treff

ab Do 08.05.25 15:15-16:15 Termine: 9 
vhs 
Michael Dittmer

252-70605 0 €

Offene Lernwerkstatt: Lese- und Schreib-Treff

ab Mi 07.05.25 17:00-18:00 Termine: 13 
vhs 
Dr. Li Liu

252-70609 0 €

LEBEN MIT  
BEHINDERUNG
Englisch lernen in kleinen Schritten  
für Fortgeschrittene

ab Mo 05.05.25 17:00-18:00 Termine: 11 
vhs 
Annette Brendel

252-20100 15 €

Lesen und Schreiben lernen 4

ab Mo 28.04.25 14:30-15:30 Termine: 12 
vhs 
Petra Reichert

252-20101 16 €

Alle Informationen zu den Kursen und zur Beratung 
unter vhs-karlsruhe.de/grundbildung

Wir beraten
Sie gerne

Abend- 
schulen Karlsruhe
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KULTUR UND  
KREATIVITÄT
Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und tauchen Sie ein 
in eine Welt voller Inspiration, Ausdruck und Innovation. 
Ganz gleich, ob Sie neue Techniken mit einem Pinsel, der 
Kamera oder dem Smartphone entdecken möchten, ob 
Sie die Poesie erkunden oder mit Ton arbeiten möchten, 
ob Sie Erfahrung haben oder erste Schritte in die Welt der 
Kreativität wagen möchten – unsere Kurse bieten für alle 
etwas.

KULTURSPLITTER
Das Kunst-Café –  

Edward Burne-Jones kennenlernen

Di 06.05.25 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-30002 5 €

Das Kunst-Café – Die Sünde – Stuck

Di 08.07.25 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-30006 5 €

Ein Salon voller Kultur – Ein Ort des Austauschs

So 13.07.25 14:00-16:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

252-30012 12 €

Japanische Teezeremonie

ab Fr 09.05.25 19:00-22:00 Termine: 5 
siehe Webseite 
Teruko Matsushima-Fritz

252-30202 145 €

Feierabend International – Pub Quiz International: 
Kunst und Design

Mo 12.05.25 19:00-21:00 
Hemingway Lounge 
Emilia Köstel

252-30302 Eintritt frei

Feierabend International –KulturWalk in der  
Weststadt mit anschließendem Quiz

Mo 07.07.25 19:00-21:00 
Hemingway Lounge 
Emilia Köstel

252-30304 Eintritt frei

LITERATUR  
UND KREATIVES 
SCHREIBEN
Mein Leben schreibt meine Geschichte – Anklänge 
an biografisches Schreiben 

ab Mi 07.05.25 19:00-21:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

251-30562 83 €

Lesen – aber was? Literaturkreis in der Waldstadt 

ab Mo 05.05.25 09:30-11:00 Termine: 4 
Bürgerzentrum Waldstadt, Waldstadt 
Rita Bruchier

252-30504 58 €

Literatur im Gespräch – Literaturkreis in Weiherfeld 

ab Mo 28.04.25 10:30-12:00 Termine: 4 
siehe Webseite 
Rita Bruchier

252-30506 75 €

Rosige Zukunft?!  
Literatur schreiben in Zeiten des Krieges

Mo 07.07.25 19:00-20:30 
Flexkurs vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

252-30514 12 €

Lesung: Im Meer der Himmel 

Do 05.06.25 19:00-20:30 
vhs 
Simone Schönung

252-30515 12 €

Mittagslese – Lyrik in der Mittagspause 

alle Kurse: Monika Miller, Online

Mi 14.05.25 13:30-14:00 
252-30521 7 €

Mi 28.05.25 13:30-14:00 
252-30522 7 €

Mi 11.06.25 13:30-14:00 
252-30523 7 €

Mi 25.06.25 13:30-14:00  
252-30524 7 €

Mi 09.07.25 13:30-14:00 
252-30525 7 €

Mi 23.07.25 13:30-14:00 
252-30526 7 €

Schreib Dich glücklich in den Sommer

ab Mo 23.06.25 19:00-21:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-30558 83 €

Kreative Schreibwerkstatt –  
eine schreibende Annäherung an Jane Austen

ab Mo 05.05.25 19:00-21:30 Termine: 2 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-30559 56 €

Schreiben an unkonventionellen Orten in Karlsruhe 

Sa 26.07.25 09:00-15:00 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-30563 50 €

FrauenZeiten, FrauenSeiten –  
Kreatives Schreibseminar für Frauen

ab Mi 02.07.25 19:00-21:00 Termine: 3 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-30564 50 €

ChatGPT für Autor*innen

Do 08.05.25 18:00-20:15 
Online  
Anja Kislich

252-30565 38 €

Autor*innensprechstunde „Kinderbücher  
schreiben“ 

Do 26.06.25 17:30-20:15 
Online  
Anja Kislich

252-30566 35 €

Der professionelle Weg zum fertigen Buch

Sa 17.05.25 14:30-17:15 
Online  
Anja Kislich

252-30568 35 €

Jane Austen – Präsentation der Kreativen  
Schreibwerkstatt und der Theatergruppe

So 18.05.25 11:00-12:30 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-30570 Eintritt frei

Kreativer Schreibworkshop  
mit malerischen Elementen 

Sa 24.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Gudrun Holtz

252-30572 49 €

©
 Ro

ga
tn

ev
 –

 Ad
ob

e S
to

ck
.d

e

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0

Noch mehr 
Kurse finden Sie 

hier   
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FILMKUNST
Grundlagen der Filmanalyse: Faszination Film  
(für Einsteiger*innen)

ab Mi 21.05.25 18:45-20:15 Termine: 2 
vhs 
Marco Busselmaier

252-31802 33 €

Zukunft im Film – Alles Science Fiction?  
Ein Filmgespräch

Sa 31.05.25 12:30-15:15 
vhs 
Marco Busselmaier

252-31804 31 €

Von der Idee zum Content: Erstelle dein eigenes 
Youtube-Video

ab Mi 14.05.25 19:00-21:00 Termine: 3 
Online  
Martin Keim

252-31806 94 €

Mein eigener Youtube-Film –  
Wie stelle ich erfolgreich ein Video auf Youtube?

Mi 28.05.25 19:00-21:00 
Online  
Martin Keim

252-31808 26 €

THEATER
Against Summer Heat – Theaterspaß „After Work“

ab Do 24.07.25 18:30-21:30 Termine: 2 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-31700 69 €

Die Kraft der Weiblichkeit: Theaterworkshop  
für Frauen

Sa 14.06.25 11:00-15:00 
vhs 
Bianca Kreuzer

252-31702 46 €

Den Körper sprechen lassen –  
Theater für Körper und Geist 

Mi 14.05.25 18:00-21:00 
vhs 
Bianca Kreuzer

252-31704 35 €

Theaterspielen für die Seele – Wir spielen, weil wir 
Spaß dran haben

ab Sa 12.07.25 ab 13:00 Termine: 2 
vhs 
Bianca Kreuzer

252-31706 69 €

Auf der Bühne des Lebens – Lebenstheater für 
Erwachsene (Schnupperkurs)

Mi 28.05.25 19:00-20:00 
vhs 
Dozent*innenteam

252-31708 16 €

Stolz, Vorurteil und viel Vergnügen –  
Jane Austen spielend erleben

ab Fr 09.05.25 ab 18:00 Termine: 3 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-31710 93 €

Mut im Spiel – mit Theater Bewegung in Gang 
setzen

ab Sa 24.05.25 ab 13:00 Termine: 2 
vhs 
Annalena Becker

252-31712 67 €

Improtheater für Männer (Schnupperkurs)

Di 06.05.25 19:00-21:00 
Online  
Melanie Gaug

252-31714 22 €

Stimme auf der Bühne (des Lebens) 

Di 13.05.25 19:00-20:30 
Online  
Melanie Gaug

252-31716 17 €

Brecht reloaded: Episches Theater für heute und 
morgen

Di 27.05.25 19:00-20:30 
Online  
Melanie Gaug

252-31900 17 €

MUSIK
Alexander Glazunov  
und die bezaubernde „Raymonda“

Do 08.05.25 19:00-20:30 
Online  
N.N.

251-32904 9 €

Igor Stravinsky und seine einzigartigen Ballette

Do 22.05.25 19:00-20:30 
Online  
N.N.

251-32905 9 €

Mut zum Singen – für Anfänger*innen und  
Fortgeschrittene

ab Di 29.04.25 18:30-19:45 Termine: 10 
vhs 
Rita Huber-Süß

252-32306 92 €

ab Di 29.04.25 20:00-21:15 Termine: 10 
vhs 
Rita Huber-Süß

252-32308 92 €

vhs-Orchester – Gemeinsam musizieren

ab Mo 05.05.25 17:30-19:00 Termine: 12 
vhs 
Makitaro Arima

252-32400 82 €

Klassisches Gitarrenspiel – für Anfänger*innen

ab Di 29.04.25 18:30-19:55 Termine: 8 
vhs 
Mel Frank

252-32500 142 €

Liedbegleitung – für Anfänger*innen

ab Di 29.04.25 17:00-18:25 Termine: 8 
vhs 
Mel Frank

252-32501 142 €

Liedbegleitung Gitarre – für Fortgeschrittene

ab Mo 28.04.25 18:30-19:55 Termine: 8 
vhs 
Mel Frank

252-32504 142 €

ab Mo 28.04.25 17:00-18:25 Termine: 8 
vhs 
Mel Frank

252-32507 142 €

E-Piano spielen lernen – für Anfänger*innen

ab Di 06.05.25 18:00-19:00 Termine: 4 
Musikhaus Schlaile 
Maria Korb

252-32604 78 €

ab Do 08.05.25 16:30-17:30 Termine: 4 
Musikhaus Schlaile 
Maria Korb

252-32607 78 €

Music for a while –  
Jane Austen und die Musik ihrer Zeit

Fr 16.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Dozent*innenteam

252-32702 15 €

Musik im Wandel der Zeit

Do 22.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Manfredo Zimmermann

252-32704 12 €

1000 SOUNDS – Schlagzeug Workshop  
mit Alltagsgegenständen

Sa 24.05.25 10:00-13:00 
siehe Webseite 
Leonie Klein

252-32803 29 €

Mundharmonika für Einsteiger*innen – Workshop

Sa 14.06.25 14:00-17:00 
vhs 
Dr. Norbert Lohan

252-32804 29 €
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Mundharmonika Aufbau-Workshop

Sa 17.05.25 14:00-17:00 
vhs 
Dr. Norbert Lohan

252-32805 29 €

Saxophon 

ab Mo 28.04.25 19:00-21:00 Termine: 8 
Serbisch-Orthodoxe Kirche, Nordstadt 
Dr. Thomas Flassak

252-32806 155 €

KUNSTGESCHICHTE
Basiskurs Kunstgeschichte I

Di 03.06.25 19:00-20:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33002 9 €

Basiskurs Kunstgeschichte II

Di 24.06.25 19:00-20:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33004 9 €

Basiskurs Kunstgeschichte III

Di 08.07.25 19:00-20:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33006 9 €

Basiskurs Kunstgeschichte IV

Di 22.07.25 19:00-20:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33008 9 €

Porträts der Jane Austen Zeit

Do 15.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33102 12 €

Maria – Mythos – Mutter

Mo 02.06.25 19:00-21:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33104 12 €

Darstellung der Frau vom Mittelalter bis zur  
Romantik

Mo 23.06.25 19:00-21:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich

252-33106 12 €

Kreativer Sonntag – Malen, Zeichnen,  
Kunstgeschichte und Geschichten

So 13.07.25 10:00-15:30 
vhs 
Silvia Asshoff-Graeter

252-34006 47 €

ZEICHNEN UND  
MALEN
Zeichnen, Skizzieren, Kolorieren lernen

ab Mo 28.04.25 17:30-19:30 Termine: 6 
Karlsburg, Durlach 
Hans Singbartl

252-34102 99 €

ab Mo 23.06.25 17:30-19:30 Termine: 6 
Karlsburg, Durlach 
Hans Singbartl

252-34104 99 €

Paint it Black: Kohle kennen lernen –  
Intensivtag für Anfänger*innen

Sa 24.05.25 10:00-17:00 
vhs 
Hans Singbartl

252-34110 59 €

Landschaften mit Pastellkreide – Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene

ab Mi 07.05.25 18:00-20:00 Termine: 5 
vhs 
Angelika Latran

252-34200 103 €

ab Mi 25.06.25 18:00-20:00 Termine: 5 
vhs 
Angelika Latran

252-34202 103 €

Landschaften wie bei Jane Austen mit Pastellkreide 
– Schnupperkurs

Fr 23.05.25 18:00-21:00 
vhs 
Angelika Latran

252-34204 32 €

Einführung in die Acrylmalerei –  
für Anfänger*innen – für Senior*inn

ab Mo 28.04.25 10:00-12:00 Termine: 6 
vhs 
Hans Singbartl

252-34220 99 €

ab Mo 23.06.25 10:00-12:00 Termine: 6 
vhs 
Hans Singbartl

252-34222 99 €

Acrylmalerei – für Anfänger*innen und  
Fortgeschrittene

ab Do 08.05.25 19:00-21:15 Termine: 8 
vhs 
Silvia Asshoff-Graeter

252-34224 149 €

Einführung in die Acrylmalerei –  
Intensivtag für Anfänger*innen

Sa 17.05.25 10:00-17:00 
vhs 
Hans Singbartl

252-34226 59 €

Porträts in Aquarell

ab Do 08.05.25 19:30-21:30 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-34230 68 €

Landschaften in Aquarell

ab Sa 31.05.25 09:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Luna Fuder

252-34232 120 €

Shodo Kunst – Kalligraphie

So 01.06.25 10:00-16:00 
vhs 
Mei Jin-Hiller

252-34304 55 €

Sumi-e Malerei – Chinesische Tuschemalerei

So 29.06.25 10:00-16:00 
vhs 
Mei Jin-Hiller

252-34306 55 €

GESTALTEN MIT TON
Freies keramisches Arbeiten

alle Kurse: Susanne Eckert-Trautnitz, vhs

ab Mo 28.04.25 09:45-12:00 Termine: 11

252-35044 241 €

ab Mo 28.04.25 16:00-18:15 Termine: 11

252-35045 241 €

ab Mo 28.04.25 18:30-20:45 Termine: 11

252-35046 241 €

ab Mi 30.04.25 09:45-12:00 Termine: 11

252-35048 241 €

ab Mi 30.04.25 16:00-18:15 Termine: 11

252-35050 241 €

ab Mi 30.04.25 18:30-20:45 Termine: 11

252-35052 241 €

ab Do 08.05.25 09:45-12:00 Termine: 10

252-35054 219 €

ab Do 08.05.25 16:00-18:15 Termine: 10 
252-35056 219 €

ab Do 08.05.25 18:30-20:45 Termine: 10 
252-35058 219 €

ab Mo 04.08.25 09:45-12:00 Termine: 4

252-35078 88 €
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Gefäß- und Kleinplastiken –  
Keramisches Modellieren

ab Di 29.04.25 16:00-18:15 Termine: 11 
vhs 
Helene Dehn-Cleve

252-35060 241 €

ab Di 29.04.25 19:00-21:15 Termine: 11 
vhs 
Helene Dehn-Cleve

252-35062 241 €

ab Sa 24.05.25 ab 11:00 Termine: 2 
vhs 
Helene Dehn-Cleve

252-35066 58 €

Venus im Bade – Keramisches Arbeiten Torso

ab Mo 04.08.25 16:00-19:00 Termine: 4 
vhs 
Susanne Eckert-Trautnitz

252-35080 117 €

Kintsugi – vergoldete Lebensrisse.  
Japanische Keramikkunst

ab Fr 09.05.25 15:45-18:00 Termine: 3 
vhs 
Susanne Eckert-Trautnitz

252-35084 83 €

Yogaramik

ab Mo 11.08.25 ab 09:30 Termine: 3 
vhs 
Dozent*innenteam

252-35085 78 €

ab Mo 11.08.25 ab 16:00 Termine: 3 
vhs 
Dozent*innenteam

252-35086 78 €

FOTOGRAFIE UND  
DIGITALE KUNST
Grundkurs digitale Fotografie mit vielen  
Praxisübungen

ab Mi 25.06.25 ab 18:00 Termine: 9 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

252-36002 240 €

Grundlagen der Fotografie

ab Fr 16.05.25 ab 17:00 Termine: 3 
vhs 
Matthias Gessler

252-36004 125 €

Intensivkurs: Schwarz  /  Weiß als Ausdrucksmittel

ab Mi 07.05.25 ab 18:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

252-36100 135 €

Der Zauber der analogen Fotografie

Sa 10.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Matthias Gessler

252-36102 51 €

Wald- und Naturfotografie

Sa 10.05.25 10:00-17:00 
vhs 
Nicolas van Ryk

252-36104 60 €

Die Kunst der digitalen Schwarzweißfotografie 
erlernen

ab Fr 30.05.25 ab 17:00 Termine: 3 
vhs 
Matthias Gessler

252-36106 85 €

Straßenfotografie

Sa 28.06.25 10:00-17:00 
vhs 
Nicolas van Ryk

252-36108 60 €

Landschaftsfotografie

Sa 12.07.25 10:00-17:00 
vhs 
Nicolas van Ryk

252-36110 60 €

Thematische Fotografie: Makrofotografie

ab Di 08.07.25 ab 19:00 Termine: 5 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

252-36112 135 €

Urlaubsfotokurs:  
Natur- und Landschaftsfotografie

ab Di 29.07.25 ab 19:00 Termine: 5 
Online  
Volker Wasserthal

252-36114 190 €

Urlaubsfotokurs:  
Modern Times – Exkursion nach Frankfurt

ab Do 04.09.25 ab 19:00 Termine: 3 
Flexkurs vhs 
Volker Wasserthal

252-36116 140 €

KUNST- 
HANDWERKSTATT
Vom Stapel Papier zum Buch –  
Klassisches Buchbinden

ab Fr 09.05.25 ab 18:00 Termine: 3 
vhs 
Petra Landsknecht

251-37071 138 €

Ikebana

Sa 03.05.25 14:00-17:00 
vhs 
Teruko Matsushima-Fritz

252-37032 26 €

Vom Wachsmodell zum Silberschmuck

Fr 16.05.25 17:00-20:30 
vhs 
Rebecca Schindler

252-37038 34 €

Sa 28.06.25 10:00-13:30 
vhs 
Rebecca Schindler

252-37040 34 €

Buntpapier-Faltbuch  
nach Vorlage der Jane-Austen-Zeit

Sa 24.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Petra Landsknecht

252-37060 52 €

Seifensieden

alle Kurse: Christine Müller,  vhs

Di 06.05.25 18:00-21:00

252-37202 26 €

Di 03.06.25 18:00-21:00

252-37204 26 €

Di 01.07.25 18:00-21:00

252-37206 26 €

Holzwerkstatt – Ein Hocker als Meisterstück

ab Fr 27.06.25 ab 17:30 Termine: 2 
vhs 
Ute Raic

252-37216 70 €

Workshop Korbflechten

ab Fr 16.05.25 ab 18:00 Termine: 3 
vhs 
Nicolaus Oesterreich

252-37220 154 €

Grundkurs Schmieden

So 18.05.25 09:30-18:00 
siehe Webseite 
Nico Runge

252-37322 110 €

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0

Wissenswerte  
Infos zur  

Anmeldung 
Seite 39
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Pfanne schmieden

So 01.06.25 09:30-18:00 
siehe Webseite 
Nico Runge

252-37324 145 €

Messer schmieden

So 22.06.25 09:30-18:00 
siehe Webseite 
Nico Runge

252-37326 165 €

KREATIV MIT NADEL 
UND FADEN
Stricken und Häkeln

ab Mi 30.04.25 19:00-20:30 Termine: 6 
vhs 
Susanne Hürst

252-37086 78 €

Zuschneiden und Nähen – ganz einfach

ab Mo 05.05.25 18:30-21:30 Termine: 4 
vhs 
Anita Horcher

252-37102 104 €

ab Di 06.05.25 18:30-21:30 Termine: 4 
vhs 
Anita Horcher

252-37108 104 €

Erstes Date mit meiner Nähmaschine

Sa 05.07.25 09:00-17:00 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-37142 69 €

Sommernähatelier – Nähen leicht gemacht

ab Mo 11.08.25 18:30-21:30 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-37152 111 €

 

JANE AUSTEN  
TRIFFT BRIDGERTON
Zum 250. Geburtstag: Tauchen Sie ein in die Welt von  
Jane Austen und Bridgerton! Bei uns können Sie Landschaften 
wie in Bath erstellen, selber ein Stück im Stile der Zeit auf 
die Bühne bringen, einen Salon zum Thema Frauen bei 
Jane Austen und Bridgerton besuchen oder lernen, wie 
man elegante britische Tea-Time-Leckereien zubereitet.

Bridgertons Landschaften entstehen –  
mit Pastellkreide (10-16 J.) 

Sa 24.05.25 14:00-17:00 
vhs 
Angelika Latran

252-13714 24 €

Das Kunst-Café –  
Frauenporträts des 19.Jahrhunderts
Di 03.06.25 12:30-13:00 
Online  
Sandra Müller-Buntenbroich
252-30004 5 €

Ein Salon voller Kultur –  
Jane Austen und ihre schriftstellerischen  
Schwestern, Enkelinnen und Urenkelinnen
So 25.05.25 14:00-16:00 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich
252-30010 12 €

Kreative Schreibwerkstatt –  
eine schreibende Annäherung an Jane Austen
ab Mo 05.05.25 19:00-21:30 Termine: 2 
vhs 
Andrea Feuerriegel
252-30559 56 €

Jane Austen – Präsentation der Kreativen  
Schreibwerkstatt und der Theatergruppe
So 18.05.25 11:00-12:30 
vhs 
Andrea Feuerriegel
252-30570 Eintritt frei

Stolz, Vorurteil und viel Vergnügen –  
Jane Austen spielend erleben
ab Fr 09.05.25 ab 18:00 Termine: 3 
vhs 
Andrea Feuerriegel
252-31710 93 €

Music for a while –  
Jane Austen und die Musik ihrer Zeit
Fr 16.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Dozent*innenteam
252-32702 15 €

Porträts der Jane Austen Zeit
Do 15.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Sandra Müller-Buntenbroich
252-33102 12 €

Landschaften wie bei Jane Austen mit  
Pastellkreide – Schnupperkurs
Fr 23.05.25 18:00-21:00 
vhs 
Angelika Latran
252-34204 32 €

Buntpapier-Faltbuch  
nach Vorlage der Jane-Austen-Zeit
Sa 24.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Petra Landsknecht
252-37060 52 €

Scones, Sandwiches & Sinnlichkeit –  
Tea-time mit Jane Austen
Fr 09.05.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut
252-55103 74 €

MENSCH,  
GESELLSCHAFT 
UND UMWELT
Unsere hochqualifizierten Dozent*innen vermitteln gerne 
ihr umfangreiches Wissen und erläutern aktuelle Ent-
wicklungen und Trends. Dadurch werden Ihnen fundierte 
Grundlagen für Diskussionen und Debatten vermittelt und 
Sie vertiefen Ihr Verständnis für Geschichte, Politik, Um-
welt und die Probleme unserer Zeit. Das ist herausfordernd 
– und wir unterstützen Sie dabei nach Kräften.

(ZEIT-)GESCHICHTE
Rechtshistorischer Rundgang in Karlsruhe

Di 01.07.25 16:30-18:30 
siehe Webseite 
Dr. Detlev Fischer

252-23045 15 €

Hannah Arendt: Rahel Varnhagen

Di 03.06.25 19:00-20:30 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

252-23318 15 €

Schicksalsjahr 1945

Do 15.05.25 19:00-20:30 
vhs 
Volker Heise

252-23408 5 €

Friedrich Eberts Erbe? Eine Demokratie mit 
Perspektive

Mi 02.07.25 10:00-11:30 
Flexkurs siehe Webseite 
In Kooperation mit Junge Alte, EEB

252-23411 4 €

Auf den Spuren unserer Vorfahren.  
Einführung in Genealogie / Ahnenforschung

Mo 19.05.25 18:00-19:30 
vhs 
Andreas Zipfel-Waag

252-23550 14 €

POLITIK,  
GESELLSCHAFT, 
VOLKSWIRTSCHAFT
Finanzen verstehen:  
Risikostreuung. Grundlagen von ETF‘s

Mo 19.05.25 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

252-24054 13 €
Noch mehr 

Kurse finden Sie 
hier
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Finanzen verstehen: Anlageklassen.  
Anleihe / Kryptogeld / Immobilie / Edelmetall

Mo 23.06.25 18:30-21:00 
Online  
Leon Podian

252-24055 21 €

Finanzen verstehen: In eigener Sache.  
Die eigene Strategie am Kapitalmarkt

Mo 14.07.25 18:30-20:00 
Online  
Leon Podian

252-24056 13 €

Veranstaltungsreihe Marktplatz Demokratie

Fake News – Wie gefährden sie die Demokratie?

Do 08.05.25 19:00-21:15 
Flexkurs vhs 
Karsten Altenburg, Prof. Luzian Weisel

252-24104 8 €

Welchen Politiker-Typus braucht die  
Demokratie?

Do 05.06.25 19:00-21:15 
Flexkurs vhs 
Dr. Heinrich Pacher, Stefanie Wally

252-24105 8 €

Braucht es eine (neue) Gemeinwohl-Ökonomie?

Do 03.07.25 19:00-21:15 
Flexkurs vhs 
Gemeinwohl-Ökonomie E.V

252-24106 8 €

NATUR UND UMWELT
Wandersafari im Hardtwald –  
Pilz- und Kräutertour rund um Karlsruhe

Mo 05.05.25 16:00-18:30 
siehe Webseite 
Hans Steiner

252-26051 19 €

Der naturnahe Garten –  
Ideen für artenreiche Habitate im urbanen Raum

Do 08.05.25 18:00-20:00 
vhs 
Benno Kokoschka

252-26052 8 €

Wildkräuter im Maiwald

Fr 09.05.25 16:00-18:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26053 21 €

Der Landgraben – Blick in die Unterwelt

Sa 10.05.25 11:00-12:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Kappler

252-26054 7 €

Wildkräuter im Naturschutzgebiet Alter Flugplatz

Do 22.05.25 18:30-20:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26056 17 €

Faszination Großinsekten –  
die besseren Haustiere!

So 25.05.25 09:30-12:00 
vhs 
Margarete Ratzel

252-26057 21 €

Feierabend-Wandersafari im Oberwald –  
Pilz- und Kräutertour rund um Karlsruhe

Mo 26.05.25 16:00-18:30 
siehe Webseite 
Hans Steiner

252-26058 19 €

Natur erleben –  für Frauen

ab Mo 02.06.25 09:00-12:30 Termine: 4 
siehe Webseite 
Daniela Schneider

252-26061 81 €

Naturkundliche Erlebnis-Kanutour auf der Moder  
in Frankreich

Sa 21.06.25 09:30-17:00 
siehe Webseite 
Ralph Spönlein

252-26066 59 €

Wildkräuterwanderung  
am Mittsommernachtsabend

Di 24.06.25 18:00-20:50 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26067 24 €

Waldbaden

Fr 27.06.25 17:00-19:45 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26068 24 €

Feierabend-Wandersafari im Rittnertwald –  
Pilz- und Kräutertour 

Mo 30.06.25 17:00-19:30 
siehe Webseite 
Hans Steiner

252-26069 19 €

WaldLeben – Naturerfahrung in Grötzingen

Sa 05.07.25 13:00-16:00 
siehe Webseite 
Tanja Still

252-26071 24 €

Naturkundliche Erlebnis-Kanutour auf der 
Tauber

Sa 05.07.25 09:30-17:00 
siehe Webseite 
Ralph Spönlein

252-26072 59 €

Waldexkursion zu Wildkräutern und Baumriesen  
beim Bärensee

So 06.07.25 09:50-19:50 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26073 33 €

Urige Auerochsentour zum Felsenmeer im 
Biosphärenreservat Pfälzerwald

So 20.07.25 09:50-19:30 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26077 33 €

Klimatag Citypark

Fr 25.07.25 17:00-19:30 
siehe Webseite 
Hans Steiner

252-26078 19 €

Fledermausexkursion bei Vollmond im Weiherwald

Fr 08.08.25 20:00-22:00 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-26082 19 €

Feierabend-Wandersafari am Grötzinger Baggersee 
– Pilz- und Kräutertour

Mo 11.08.25 17:00-19:30 
siehe Webseite 
Hans Steiner

252-26083 19 €

LAND, LÄNDER, 
KULTUREN

Am Südrand des Himalaya:  
Nordpakistan und Nepal – Filmabend 

Do 12.06.25 18:00-19:45 
vhs 
Doris von Restorff

252-27508 10 €

Andalusien. Kultur, Geschichte, Gegenwart

Do 05.06.25 18:00-19:30 
Online 

252-27510 9 €

FÜR FRAUEN
FrauenAkademie – Neuer Lehrgang:  
Informationstag

Karin Müller, vhs

Mo 05.05.25 10:00-12:00

252-21052 Eintritt frei

Mo 07.07.25 10:00-12:00

252-21053 Eintritt frei

Do 11.09.25 10:00-12:00

252-21054 Eintritt frei
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RATGEBER HAUS, 
GARTEN, FREIZEIT 
UND TECHNIK

Gegen die Macht der Digitalkonzerne –  
alternative Software und Dienste

Mo 12.05.25 18:30-21:00 
vhs 
Wolfgang Meyer

252-28052 27 €

Fahrrad-Reparaturkurs –  
Machen Sie Ihr Fahrrad jetzt selbst flott!

Sa 10.05.25 11:00-17:00 
vhs 
David Ayazi

252-28053 63 €

Elektromobilität – Gehört elektrischen  
Antrieben die Zukunft?

Mi 14.05.25 18:30-20:00 
Online  
Sven Hübschen

252-28054 Eintritt frei

Durchblick im Energiewende-Dschungel

Mi 25.06.25 17:00-20:00 
vhs 
Manuel Treutlein

252-28068 9 €

Text und Bilder erstellen oder Informationen 
sammeln mit Hilfe von KI

Di 01.07.25 18:30-21:00 
vhs 
Wolfgang Meyer

252-28071 27 €

Klima Puzzle Workshop – Wir haben die Karten in 
der Hand

Do 10.07.25 18:00-21:00 
vhs 
Dr. Aude Pélisson-Schecker

252-28073 6 €

KI-Tools im Alltag: Praktische Anwendungen für 
Beruf, Studium und Freizeit

Sa 26.07.25 09:00-16:30 
Online  
Andreas Fix

252-28078 71 €

SPRACHEN A-Z 

Unsere Sprachkurse orientieren sich an den Kompetenz-
stufen des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens 
(GER). Entsprechend stehen die Bezeichnungen A1, A2, 
B1, B2, C1 und C2 im Kurstitel für das Niveau. Sie können 
Ihr Sprachniveau kostenlos einschätzen lassen: online, 
telefonisch oder bei einem persönlichen Beratungstermin. 
Alle Infos hierzu finden Sie unter:  

vhs-karlsruhe.de/service/beratung-fremdsprachen

ARABISCH
Arabisch A1.3 

ab Mo 05.05.25 16:45-18:15 Termine: 10 
Online  
Ola Sarsar

252-79102 143 €

Arabisch A2.2

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Ola Sarsar

252-79104 143 €

Arabisch A2.2 ohne Eile

ab Mi 07.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Ola Sarsar

252-79106 143 €

BULGARISCH
Bulgarisch A1.1 – Eine kleine sprachliche und  
kulturelle Stippvisite

ab Mo 05.05.25 18:15-19:45 Termine: 5 
Online  
Iliana Lüdi

252-79130 73 €

CHINESISCH
Chinesisch A1.3

ab Di 06.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Chao-Chen Sung

252-79142 143 €

Chinesisch HSK1, Teil 1 (optional mit Prüfungs- 
vorbereitung „HSK-Prüfung“)

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

252-79150 194 €

Chinesisch HSK2, Teil 8 (optional mit Prüfungs 
vorbereitung „HSK-Prüfung“)

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

252-79163 194 €

Chinesisch HSK3, Teil 12 (optional mit Prüfungs- 
vorbereitung „HSK-Prüfung“)

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Hong Lin-Schneider

252-79167 194 €

DÄNISCH
Dänisch A1.3

ab Mo 05.05.25 17:15-18:45 Termine: 8 
vhs 
Dorte Flarup Ristau

252-79172 115 €

Dänisch A2.3

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Dorte Flarup Ristau

252-79176 115 €

Dänisch B2

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 8 
vhs 
Dorte Flarup Ristau

252-79178 115 €

DEUTSCH 
 
Wenn Sie sich für einen Integrationskurs anmelden möch-
ten, vereinbaren Sie bitte unter Tel. 0721  /  98 575-0 einen 
Termin zum Einstufungstest.

Bitte Folgendes mitbringen: Berechtigungsschein, Pass-
kopie, Kopie des Leistungsbescheids (Sozialhilfe oder 
Arbeitslosengeld)

Alle Informationen unter vhs-karlsruhe.de / einstufung

Integrationskurse
mit Alphabetisierung
Preise:  
mit Kostenbefreiung 0 €, mit Berechtigungsschein 229 €, 
ohne Berechtigungsschein 525 € 

Deutsch als Fremdsprache – Alphabetisierung

ab Mi 07.05.25 08:30-12:30 Termine: 20 
Karlsburg, Durlach 
Thomas Ockert

251-71230 525 €

ab Mo 28.04.25 13:30-16:45 Termine: 25 
Kimmelmannschule 
Tiziana Raffaelli

251-71310 525 €

ab Mo 05.05.25 18:00-21:15 Termine: 25 
vhs 
Dozent*innenteam

252-71100 525 €

ab Mo 26.05.25 11:45-15:45 Termine: 20 
vhs 
Klaus Winkler

252-71700 525 €

vhs.wissen live – 
das digitale Wissenschafts-

programm – kostenfreie 
Livestreams mit Experten aus 

Wissenschaft und  
Gesellschaft – Alle Vorträge 
der Reihe finden Sie unter 

vhs-karlsruhe.de -  
vhs.wissen live
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Allgemeine Integrationskurse
Preise:  
mit Kostenbefreiung 0 €, mit Berechtigungsschein 229 €, 
ohne Berechtigungsschein 525 € 

Deutsch als Fremdsprache A1.1

ab Mo 05.05.25 08:30-12:30 Termine: 20 
Haus der Begegnungen, Pfinztal 
Concetto Pantò

251-72130 525 €

ab Mo 28.04.25 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
Oliver Baumeister

251-72137 525 €

ab Mo 28.04.25 08:30-12:30 Termine: 20 
Schlossgartenschule, Pfinztal 
Dagmar Elsenbusch

251-72140 525 €

ab Mo 28.04.25 08:15-12:15 Termine: 20 
Bürgerzentrum Mühlburg e.V. 
Hipe Tarvel-Hartwig

251-72160 525 €

Deutsch als Fremdsprache A1.2

ab Mo 12.05.25 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
Karin Köstner

251-72238 525 €

Deutsch als Fremdsprache A2.2

ab Mo 28.04.25 13:00-17:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Irena Engel

251-72455 525 €

ab Mo 19.05.25 13:00-17:00 Termine: 20 
Karlsburg, Durlach 
Dozent*innenteam

251-72475 525 €

Deutsch als Fremdsprache A1.1

ab Di 06.05.25 08:00-12:00 Termine: 22 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Alexander Sergeev

252-72110 525 €

ab Mi 11.06.25 08:00-12:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Georgia Elisabeta Furdui

252-72120 525 €

ab Mo 23.06.25 08:00-12:00 Termine: 22 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Melinda Horderné Vida

252-72130 525 €

ab Mo 14.07.25 08:30-12:30 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Martina Felder-Conrads

252-72150 525 €

Deutsch als Fremdsprache A1.2

ab Mo 30.06.25 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
Ingrid Kraft

252-72260 525 €

Deutsch als Fremdsprache A1.3

ab Mo 05.05.25 08:30-12:30 Termine: 20 
Karlsburg, Durlach 
Dalia Staus

252-72293 525 €

Deutsch als Fremdsprache A2.1

ab Mi 11.06.25 08:00-12:00 Termine: 22 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Dr. Li Liu

252-72330 525 €

Deutsch als Fremdsprache A2.2

ab Mi 07.05.25 08:00-12:00 Termine: 23 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Ina Schuller

252-72415 525 €

ab Sa 12.07.25 09:00-12:15 Termine: 25 
Online  
Dr. Li Liu

252-72440 525 €

Deutsch als Fremdsprache A2.3

ab Do 03.07.25 08:00-12:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Irena Engel

252-72438 525 €

Deutsch als Fremdsprache B1.1

ab Do 03.07.25 13:00-17:00 Termine: 20 
Karlsburg, Durlach 
Dozent*innenteam

252-72530 525 €

ab Mi 11.06.25 08:00-12:00 Termine: 23 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Ina Schuller

252-72540 525 €

ab Mo 21.07.25 13:00-17:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Dozent*innenteam

252-72545 525 €

Deutsch als Fremdsprache B1.2

ab Mi 16.07.25 08:00-12:00 Termine: 23 
Blended Learning Kimmelmannschule 
Ina Schuller

252-72675 525 €

ab Mo 30.06.25 08:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Tiziana Raffaelli

252-72680 525 €

Deutsch als Fremdsprache B1.3

ab Mo 05.05.25 08:00-12:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Julija Adam

252-72620 525 €

Deutsch als Fremdsprache – Orientierungskurs

ab Mo 28.04.25 18:15-21:30 Termine: 25 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dozent*innenteam

252-72910 525 €

ab Mo 23.06.25 08:00-12:00 Termine: 20 
Kimmelmannschule 
Julija Adam

252-72920 525 €

SWR1.DE
 SWR1 – das erfolgreiche Programm für Ihre Hörfunkwerbung. Weitere Informationen unter swrmediaservices.de,  

Telefon 0711 929 12984 oder mailen Sie uns: werbung@swrmediaservices.de

BACK TO THE 80s
MEIN RADIO – MEIN SWR1

AZ_SWR1_Back_to_the_80s_120x80mm.indd   1AZ_SWR1_Back_to_the_80s_120x80mm.indd   1 12.04.23   12:3112.04.23   12:31
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Intensivkurse

Deutsch Aussprachetraining – Phonetik B1 / B2

ab Mi 30.04.25 20:00-21:30 Termine: 7 
Ludwig-Erhard-Schule 
Oliver Baumeister

251-74848 138 €

Vertiefung der Grammatik B1 / B2

ab Mi 30.04.25 18:15-19:45 Termine: 7 
Ludwig-Erhard-Schule 
Oliver Baumeister

251-74872 138 €

Deutsch als Fremdsprache A1.1 

ab Mo 05.05.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74010 498 €

ab Mo 02.06.25 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74020 498 €

ab Di 10.06.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74030 498 €

Deutsch als Fremdsprache A1.2

ab Di 13.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Melinda Horderné Vida

252-74060 498 €

ab Di 10.06.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74070 498 €

ab Mo 14.07.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74080 498 €

Deutsch als Fremdsprache A2.1

ab Mo 05.05.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74110 498 €

ab Di 06.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Isha Jaywant

252-74115 498 €

ab Mi 04.06.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dozent*innenteam

252-74120 498 €

ab Mo 14.07.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74140 498 €

Deutsch als Fremdsprache A2.2

ab Di 10.06.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74170 498 €

Deutsch als Fremdsprache B1.1

ab Mo 05.05.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74200 498 €

ab Di 06.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Carola Langfeld

252-74210 498 €

ab Mo 02.06.25 13:00-16:00 Termine: 20 
Online  
Ina Schuller

252-74220 498 €

ab Mo 14.07.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74240 498 €

Deutsch als Fremdsprache B1.2

ab Mo 12.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Dozent*innenteam

252-74250 498 €

ab Do 05.06.25 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74255 498 €

ab Di 10.06.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74260 498 €

ab Mo 14.07.25 13:00-16:00 Termine: 20 
Online  
Ina Schuller

252-74270 498 €

Deutsch als Fremdsprache B1.3  
mit Goethe Prüfungsvorbereitung

ab Mo 14.07.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74340 498 €

Deutsch als Fremdsprache B2.1 

ab Mo 05.05.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74420 498 €

ab So 11.05.25 09:00-13:00 Termine: 15 
Online  
Dozent*innenteam

252-74430 498 €

ab Di 10.06.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74440 498 €

Deutsch als Fremdsprache B2.2

ab Mo 26.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Nikolaus Halamaschek-Merkel

252-74450 498 €

ab Di 10.06.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74460 498 €

ab Mo 14.07.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74480 498 €

Deutsch als Fremdsprache B2.3

ab Mo 19.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
Ludwig-Erhard-Schule 
Stefan Valentin

252-74520 498 €

Deutsch als Fremdsprache B2.3  
mit Goethe Prüfungsvorbereitung

ab Mo 14.07.25 13:00-16:00 Termine: 20 
vhs 
Dozent*innenteam

252-74535 498 €

Deutsch als Fremdsprache C1.1

ab Mo 05.05.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Brigitte Klusch

252-74600 498 €

ab Sa 10.05.25 09:00-13:00 Termine: 15 
Online  
Dozent*innenteam

252-74610 498 €

Deutsch als Fremdsprache C1.2

ab Di 27.05.25 18:30-21:30 Termine: 20 
vhs 
Dr. Hans Martinet

252-74650 498 €

ab Di 10.06.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Brigitte Klusch

252-74660 498 €
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Deutsch als Fremdsprache C1.3

ab Mo 14.07.25 09:00-12:00 Termine: 20 
vhs 
Brigitte Klusch

252-74700 498 €

ENGLISCH

KURSBERATUNG
26.04. / 28.04. / 29.04.25
Alle Infos unter
vhs-karlsruhe.de/bue 

Englisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mi 07.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Enny Wünnemann

252-75102 143 €

ab Do 08.05.25 17:15-18:45 Termine: 9 
Karlsburg, Durlach 
Volker Bischoff

252-75104 129 €

Englisch A1.1 (Teil 2)

ab Mo 05.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Volker Bischoff

252-75106 143 €

Englisch A1.2

ab Do 08.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

252-75110 143 €

ab Sa 10.05.25 10:00-11:30 Termine: 6 
vhs 
Patricia Jones-Celik

252-75114 87 €

ab Mi 21.05.25 18:00-19:30 Termine: 9 
vhs 
Smita Parkhi

252-75118 127 €

Englisch A1 / A2 Auffrischung und leichte  
Konversation

ab Mi 07.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Margret Keens-Rabold

252-75126 145 €

Englisch A2.1

ab Do 08.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Volker Bischoff

252-75134 143 €

ab Fr 09.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Volker Bischoff

252-75136 143 €

ab Mo 19.05.25 18:15-19:45 Termine: 9 
vhs 
Smita Parkhi

252-75138 127 €

Englisch A2.2

ab Mi 07.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

252-75140 143 €

ab Do 08.05.25 10:45-12:15 Termine: 9 
vhs 
Annette Brendel

252-75142 129 €

ab Mi 02.07.25 17:00-18:30 Termine: 5 
Online  
Carmen Gabriel

252-75148 73 €

Englisch A2 Vertiefung und Wiederholung –  
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 12.05.25 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

252-75160 380 €

Englisch A2 / B1 Auffrischung für die Reise

ab Mi 07.05.25 17:15-18:45 Termine: 5 
vhs 
Volker Bischoff

252-75170 73 €

Englisch A2 / B1 Auffrischung und Konversation

ab Do 08.05.25 18:25-19:55 Termine: 10 
vhs 
Enny Wünnemann

252-75172 143 €

English A2 / B1 Improve Your Conversation Skills

ab Do 03.07.25 19:00-20:30 Termine: 5 
Online  
Carmen Gabriel

252-75186 73 €

Englisch B1.1

ab Fr 09.05.25 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Volker Bischoff

252-75208 143 €

ab Do 22.05.25 18:00-19:30 Termine: 7 
vhs 
Smita Parkhi

252-75212 99 €

Englisch B1.2

ab Di 20.05.25 18:00-19:30 Termine: 9 
vhs 
Smita Parkhi

252-75220 127 €

Englisch B1 / B2 Wiederholung und leichte  
Konversation

ab Di 06.05.25 10:15-11:45 Termine: 10 
vhs 
Christiane Vierthaler

252-75326 145 €

ab Mi 07.05.25 10:50-12:20 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

252-75334 115 €

ab Mi 07.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Laxmi Griffiths

252-75338 145 €

ab Di 13.05.25 09:00-10:30 Termine: 9 
vhs 
Zakiah Uebler

252-75344 127 €

Englisch B1 / B2 Vertiefung und Wiederholung – 
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 02.06.25 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

252-75390 380 €

Englisch B2.1 ohne Eile

ab Di 06.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

252-75400 143 €

Englisch B2 ohne Eile – Wiederholung und  
Vertiefung

ab Fr 09.05.25 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Jones-Celik

252-75410 143 €

Englisch B2 Conversation Intermediate –  
mit Zeitungsartikeln aus „Read On“

ab Di 06.05.25 18:20-19:50 Termine: 10 
vhs 
Eveline Ingrid Kuhn

252-75420 117 €
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Englisch B2 Conversation Intermediate –  
Politics and Current Events

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Laxmi Griffiths

252-75424 141 €

Englisch B2 Conversation Intermediate

ab Do 08.05.25 18:30-20:30 Termine: 10 
vhs 
Clemens S. Bock

252-75426 190 €

Englisch B2 Conversation Intermediate –  
Focus on what‘s interesting

ab Di 13.05.25 10:50-12:20 Termine: 9 
vhs 
Zakiah Uebler

252-75428 127 €

Englisch B2 Conversation Intermediate –  
Improve Your Speaking Skills

ab Mi 02.07.25 19:00-20:30 Termine: 5 
Online  
Carmen Gabriel

252-75476 73 €

Englisch C1 Conversation Advanced –  
mit Zeitungsartikeln aus „World & Press“

ab Do 08.05.25 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Eveline Ingrid Kuhn

252-75510 117 €

Englisch C1 Conversation Advanced –  
Newspaper articles and intercultural studies

ab Di 13.05.25 18:30-20:00 Termine: 9 
vhs 
Zakiah Uebler

252-75518 127 €

Englisch C1 Vertiefung und Wiederholung –  
Kompaktwoche Bildungszeit

ab Mo 23.06.25 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Cecilia Carcamo Diaz

252-75560 380 €

Englisch C1 / C2 Stories that shape us:  
„Brave New World“ by Aldous Huxley

ab Mi 07.05.25 18:15-19:45 Termine: 10 
Online  
Janelle Kwong

252-75580 141 €

BUSINESS ENGLISH
Business English B1, Part 2

ab Do 08.05.25 19:00-20:30 Termine: 9 
Online  
Zakiah Uebler

252-75626 127 €

Business English Camp B1 / B2

ab Sa 03.05.25 11:00-12:30 Termine: 3 
Online  
Cecilia Carcamo Diaz

252-75816 239 €

Business English B1 / B2

ab Mi 07.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Zakiah Uebler

252-75817 141 €

Business English B1 / B2 Express Camp

Sa 24.05.25 08:30-13:30 
Campus Karlsruhe der FernUniversität in Hagen 
Cecilia Carcamo Diaz

252-75818 239 €

Englisch B1 / B2 International Legal English

ab Sa 28.06.25 09:00-10:30 Termine: 3 
Online  
Cecilia Carcamo Diaz

252-75826 239 €

Business English B2, Part 2

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Zakiah Uebler

252-75848 141 €

FINNISCH
Finnisch A1.2 

ab Di 06.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Eila Nokelainen

252-79190 141 €

Finnisch A2.2

ab Do 08.05.25 19:45-21:15 Termine: 10 
Online  
Leena Kinnunen

252-79194 143 €

Finnisch B2.2

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Leena Kinnunen

252-79198 143 €

FRANZÖSISCH

KURSBERATUNG
26.04.25 
Alle Infos unter  
vhs-karlsruhe.de/bue 

Französisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Liliane Lüdemann

252-76100 141 €

ab Di 06.05.25 19:20-20:50 Termine: 10 
vhs 
Beatrice Meyer-Panigot

252-76102 143 €

ab Do 08.05.25 09:00-12:15 Termine: 5 
vhs 
Cécile Klinge

252-76106 141 €

Französisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktwoche

ab Mo 04.08.25 09:00-12:15 Termine: 5 
vhs 
Cécile Klinge

252-76110 141 €

Französisch A1.2

ab Di 06.05.25 12:00-13:00 Termine: 10 
Online  
Patricia Gozé

252-76112 94 €

ab Mi 07.05.25 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Ilona Boraud

252-76116 141 €

Französisch A1.3
ab Di 06.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Beatrice Meyer-Panigot
252-76118 143 €

ab Mi 07.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge
252-76120 141 €

ab Mi 07.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Axel Franz Braun
252-76122 141 €

ab Mi 07.05.25 18:45-20:15 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach  
Patricia Gozé
252-76126 141 €

ab Do 08.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Patricia Gozé
252-76128 141 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Sylvia Crocoll-Kaufmann
252-76129 141 €

ab Fr 09.05.25 10:00-11:30 Termine: 10 
Online  
Patricia Gozé

252-76130 141 €
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Französisch A1.3 und Wiederholung A1

ab Mo 05.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

252-76134 141 €

Französisch A1 Bon voyage! Auffrischung für die 
Reise – Kompaktwoche

ab Mo 04.08.25 17:00-20:00 Termine: 5 
vhs 
Patricia Gozé

252-76190 132 €

Französisch A2.1

ab Do 08.05.25 16:00-17:30 Termine: 5 
vhs 
Sylvie Bialecki

252-76206 71 €

ab Fr 09.05.25 09:45-11:15 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

252-76210 141 €

Französisch A2.2

ab Fr 09.05.25 08:00-09:30 Termine: 10 
Online  
Patricia Gozé

252-76216 141 €

Französisch A2.3

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Beatrice Meyer-Panigot

252-76218 143 €

ab Do 08.05.25 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
Patricia Gozé

252-76220 141 €

Französisch A2.3 ohne Eile

ab Di 06.05.25 10:00-11:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Gozé

252-76226 141 €

Französisch A2 Rebonjour –  
Auffrischungskurs (Teil 3)

ab Mo 05.05.25 16:30-18:00 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

252-76250 141 €

Französisch A2 ohne Eile – Wiederholung (Teil 3)

ab Do 08.05.25 10:45-12:15 Termine: 9 
vhs 
Monique Bär

252-76256 102 €

Französisch A2 / B1 Bon voyage! Auffrischung  
für die Reise

ab Mi 25.06.25 17:15-18:45 Termine: 5 
vhs 
Volker Bischoff

252-76280 73 €

Französisch A2+ Lernen mit Liedern: 
 „Aux Champs-Elysées“ und „Je veux“

Sa 28.06.25 14:00-17:00 
vhs 
Ilona Boraud

252-76290 29 €

Französisch B1.2

ab Fr 09.05.25 08:00-09:30 Termine: 10 
vhs 
Cécile Klinge

252-76314 141 €

Französisch B1 Vertiefung

ab Di 06.05.25 09:25-10:55 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

252-76350 145 €

ab Di 06.05.25 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

252-76358 145 €

Französisch B1 ohne Eile – Wiederholung  
und Vertiefung

ab Di 06.05.25 11:10-12:40 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

252-76362 113 €

Französisch B1 / B2 Vertiefung

ab Do 08.05.25 08:55-10:25 Termine: 9 
vhs 
Monique Bär

252-76370 104 €

Französisch B1 / B2 ohne Eile – Vertiefung

ab Mi 07.05.25 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

252-76382 115 €

Französisch B1 / B2 ohne Eile – Wiederholung  
und Vertiefung

ab Mi 07.05.25 10:40-12:10 Termine: 10 
vhs 
Monique Bär

252-76384 115 €

Französisch B2 Vertiefung und Konversation

ab Mo 05.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Axel Franz Braun

252-76440 143 €

Französisch B2 Mieux communiquer!  
Conversation française

ab Do 08.05.25 17:15-18:45 Termine: 9 
Karlsburg, Durlach 
Liliane Lüdemann

252-76494 104 €

Französisch C1.3 cours intensif

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Ovidiu Ursulescu

252-76515 145 €

GÄLISCH
Gälisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mo 12.05.25 19:00-20:30 Termine: 7 
Online  
John McGeachy

252-79199 102 €

GEBÄRDENSPRACHE
Deutsche Gebärdensprache für Anfänger*innen

ab Mo 28.04.25 17:45-19:15 Termine: 12 
vhs 
Hannelore Heiberger

252-70800 171 €

ab Do 08.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Hannelore Heiberger

252-70810 143 €
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GRIECHISCH
Griechisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Fr 09.05.25 09:00-10:30 Termine: 9 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-79200 129 €

Griechisch A1.2

ab Mo 05.05.25 17:15-18:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-79202 143 €

Griechisch A1.3

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Athanasia Aidi

252-79203 143 €

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-79204 143 €

Griechisch A2 Leichte Konversation

ab Di 06.05.25 19:45-21:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Athanasia Aidi

252-79214 143 €

Griechisch B2 Konversation und Wiederholung

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Athanasia Aidi

252-79224 143 €

HEBRÄISCH
Neuhebräisch A1.2

ab Mo 05.05.25 17:00-18:30 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

252-79242 118 €

Neuhebräisch A2.1  

ab Mi 07.05.25 18:40-20:10 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

252-79244 118 €

Neuhebräisch A2.6 Leichte Konversation

ab Mo 05.05.25 18:40-20:10 Termine: 8 
Online  
Eva Fodor

252-79248 118 €

HINDI
Hindi A1.1 für Anfänger*innen

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 8 
Online  
Prajakta Anand Joshi

252-79260 156 €

INDONESISCH
Indonesisch A2

ab Mo 05.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Sylvia Seiler-Budiman

252-79274 196 €

Indonesisch B1 Konversation

ab Mi 07.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Sylvia Seiler-Budiman

252-79276 196 €

ITALIENISCH

KURSBERATUNG
28.04.25 
Alle Infos unter  
vhs-karlsruhe.de/bue 
 

Italienisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mi 07.05.25 19:40-21:10 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77104 143 €

Italienisch A1.2

ab Mo 05.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

252-77118 141 €

ab Di 06.05.25 09:30-11:00 Termine: 7 
vhs 
Laura Tartero

252-77120 101 €

ab Di 06.05.25 11:15-12:45 Termine: 7 
vhs 
Laura Tartero

252-77122 101 €

ab Di 06.05.25 16:15-17:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77124 143 €

ab Di 06.05.25 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

252-77126 141 €

ab Mi 07.05.25 17:00-18:30 Termine: 10 
vhs 
Concetta Pelella

252-77130 141 €

ab Do 08.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

252-77132 141 €

Italienisch A1.2 ohne Eile

ab Mo 05.05.25 09:30-11:00 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77133 143 €

Italienisch A1.3

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

252-77136 141 €

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77138 143 €

ab Mi 07.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

252-77141 141 €

ab Mi 07.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

252-77146 141 €

ab Mo 19.05.25 09:00-10:30 Termine: 8 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

252-77150 113 €
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Italienisch A1.3 ohne Eile

ab Mi 07.05.25 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

252-77157 141 €

ab Do 08.05.25 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77159 143 €

Italienisch A1.3 kompakt

ab Mo 05.05.25 09:30-11:30 Termine: 7 
vhs 
Laura Tartero

252-77162 134 €

Italienisch A1 ohne Eile – Wiederholung

ab Do 08.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77180 143 €

Italienisch A1 / A2 Buon viaggio! Auffrischung für 
die Reise

Sa 12.07.25 09:30-12:30 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

252-77196 27 €

Italienisch A2.2

ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 8 
Online  
Dott. Luisa Molino Kronimus

252-77220 113 €

ab Do 08.05.25 09:30-11:00 Termine: 6 
vhs 
Laura Tartero

252-77225 87 €

Italienisch A2.2 ohne Eile

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Kyriakos Andreou

252-77226 143 €

Italienisch A2.3

ab Mi 07.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
vhs 
Claudio Garrone

252-77230 141 €

ab Do 08.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

252-77236 141 €

Italienisch A2 / B1 Vertiefung und Wiederholung 
– Kompaktwoche Bildungszeit

ab Di 10.06.25 08:30-15:15 Termine: 4 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

252-77300 380 €

Italienisch B1.1

ab Di 06.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Dott. Maria A. Carboni-Maier

252-77310 141 €

Italienisch B1.2 mit leichter Konversation

ab Di 06.05.25 15:30-17:00 Termine: 8 
vhs 
Dott. Luisa Molino Kronimus

252-77333 113 €

Italienisch B1.3

ab Mi 07.05.25 10:45-12:15 Termine: 8 
Online  
Loredana Quinterno

252-77342 115 €

ab Do 08.05.25 11:00-12:30 Termine: 8 
Online  
Loredana Quinterno

252-77344 115 €

ab Mo 19.05.25 10:35-12:05 Termine: 8 
vhs 
Dott. Mariacristina Nicola

252-77346 113 €

Italienisch B1.3 und Wiederholung B1

ab Mo 05.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach  
Maria Scrinzi Castrucci

252-77348 141 €

Italienisch B1+ / B2 ohne Eile

ab Mo 05.05.25 09:00-10:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

252-77384 113 €

ab Mo 05.05.25 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

252-77386 113 €

ab Mi 07.05.25 10:45-12:15 Termine: 10 
vhs 
Laura Mazzoni

252-77392 143 €

Italienisch B2.2

ab Mo 05.05.25 17:30-19:00 Termine: 7 
Online  
Laura Tartero

252-77422 101 €

Italienisch B2.3

ab Di 06.05.25 08:45-10:15 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

252-77442 141 €

Italienisch C1.3

ab Mi 07.05.25 19:00-20:30 Termine: 8 
Online  
Dott. Luisa Molino Kronimus

252-77494 113 €

Italienisch C1 Auffrischung und kleine Lektüre

ab Di 06.05.25 11:30-13:00 Termine: 10 
Online  
Dott. Maria A. Carboni-Maier

252-77500 141 €

Italienisch C1 Konversations- und Aufbaukurs zu 
landeskundlichen Themen

ab Do 08.05.25 19:30-21:00 Termine: 10 
vhs 
Dr. Manuela Boccignone

252-77510 141 €

GUTSCHEIN
ALS GESCHENK?

Mehr Info:
Seite 38
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JAPANISCH
Japanisch A1.3

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

252-79304 143 €

Japanisch A1.4

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach  
Keiko Matsumura-Schneider

252-79306 143 €

Japanisch A1.5

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach  
Keiko Matsumura-Schneider

252-79308 143 €

Japanisch A2.6

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

252-79312 143 €

Japanisch A2.7

ab Do 08.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Migiwa Inoue-Gramlich

252-79315 143 €

Japanisch B1.1

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

252-79320 143 €

Japanisch B2.8

ab Mo 05.05.25 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Teruko Matsushima-Fritz

252-79328 143 €

KOREANISCH
Koreanisch A1.1 für Anfänger*innen 

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Kim Seungeun

252-79350 145 €

KROATISCH
Kroatisch A1.1 für Anfänger*innen
ab Mo 05.05.25 19:45-21:15 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Dragan Buzov
252-79360 141 €

Kroatisch A1.6
ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Dragan Buzov
252-79366 141 €

Kroatisch A1.3
ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Julija Adam
252-79364 143 €

Kroatisch A1.7
ab Mo 05.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Julija Adam
252-79368 143 €

LATEIN
Latein A1.1 für Anfänger*innen

ab Do 08.05.25 10:00-11:30 Termine: 10 
Online  
Ulrich Buchhorn

252-79400 196 €

Latein A1.3 

ab Do 08.05.25 18:15-19:45 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium  
Ulrich Buchhorn

252-79402 196 €

NIEDERLÄNDISCH
Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktkurs

ab Mo 28.07.25 18:00-21:00 Termine: 4 
vhs 
Heidi Kerkhof Mogot

252-79420 115 €

Niederländisch B1 Konversation

ab Di 06.05.25 17:30-19:00 Termine: 8 
Online  
Heidi Kerkhof Mogot

252-79422 115 €

NORWEGISCH
Norwegisch A1.2

ab Mi 07.05.25 20:05-21:35 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

252-79502 113 €

Norwegisch A2.1

ab Do 08.05.25 18:30-20:00 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

252-79510 113 €

Norwegisch B1

ab Mi 07.05.25 18:30-20:00 Termine: 8 
Online  
Dr. Birgit Åss

252-79522 113 €

PERSISCH
Persisch A1.2

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Raziye Rostami

252-79542 143 €

POLNISCH
Polnisch A2.4

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Malgorzata Heinzler

252-79556 143 €

Polnisch A2 Konversation

ab Mo 05.05.25 18:00-20:00 Termine: 10 
vhs 
Malgorzata Heinzler

252-79560 190 €

Polnisch B1 Konversation

ab Do 08.05.25 17:40-19:10 Termine: 10 
Online  
Wioletta Kaleta-Szegidewicz

252-79570 143 €

Kontakt: info@vhs-karlsruhe.de 
07 21 / 9 85 75-0   |  vhs-karlsruhe.de

Wissenswerte 
 Infos zur  

Anmeldung 
Seite 39

vhs Karlsruhe:  
800 aktive  

Dozent*innen
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(BRASIL-) 
PORTUGIESISCH
(Brasil-)Portugiesisch B1 Vertiefung und  
Wiederholung

ab Di 29.04.25 18:30-20:00 Termine: 9 
vhs 
Alice Alves-Kricke

252-79622 129 €

(Brasil-)Portugiesisch B2.3

ab Di 29.04.25 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Lucia Mourao Thiel

252-79630 141 €

(Brasil-)Portugiesisch B2.4

ab Do 08.05.25 17:45-19:15 Termine: 9 
Online  
Lucia Mourao Thiel

252-79632 129 €

RUMÄNISCH
Rumänisch A1.2 

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Ana-Karina Romanu

252-79673 143 €

Rumänisch A1.9

ab Fr 09.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Ana-Karina Romanu

252-79676 143 €

RUSSISCH
Russisch A1.1 für Anfänger*innen 

ab Sa 17.05.25 09:30-11:00 Termine: 6 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

252-79700 87 €

Russisch A1.3 

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 8 
Online  
Elena Eichner

252-79703 115 €

Russisch A1.4

ab Do 08.05.25 19:40-21:10 Termine: 8 
Online  
Elena Eichner

252-79704 115 €

Russisch A2.1

ab Fr 09.05.25 19:40-21:10 Termine: 10 
Online  
Elena Eichner

252-79710 143 €

Russisch A2.4

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Irina Vladilenovna Werth

252-79716 143 €

Russisch B1 Festigung, Vertiefung, 
leichte Konversation

ab Do 08.05.25 18:15-19:45 Termine: 8 
Online  
Tatjana Iwanowna Deter

252-79742 113 €

Russisch B1 Wiederholung, Vertiefung und leichte 
Konversation

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Tatjana Iwanowna Deter

252-79744 115 €

Russisch B1 Wiederholung und Konversation

ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

252-79748 143 €

Russisch Konversation „Davajte pogovorim“ –  
Niveau-Übergreifend

ab Sa 17.05.25 11:10-12:40 Termine: 6 
Flexkurs vhs 
Elena Eichner

252-79750 87 €

SCHWEDISCH
Schwedisch A1.1 Kompaktkurs für die Reise

ab Sa 28.06.25 10:00-14:00 Termine: 2 
Online  
Christina Großmeier

252-79770 70 €

Schwedisch A1.4

ab Di 06.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Christina Großmeier

252-79774 143 €

Schwedisch A1 / A2 Leichte Konversation und 
Wiederholung

ab Mi 07.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Christina Großmeier

252-79776 143 €

SPANISCH

KURSBERATUNG

26.04. / 29.04.25
Alle Infos unter  
vhs-karlsruhe.de/bue 
 

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktkurs für die Reise

ab Do 26.06.25 15:30-17:15 Termine: 6 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78003 100 €

ab Do 24.07.25 19:15-20:45 Termine: 5 
Online  
Patricia Illanes Wilhelm

252-78005 77 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen

ab Mo 28.04.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Adrián González Barriuso

252-78103 143 €

ab Do 08.05.25 12:15-13:30 Termine: 8 
Karlsburg, Durlach  
Adrián González Barriuso

252-78108 130 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen – Intensiv

ab Di 06.05.25 17:00-19:00 Termine: 10 
vhs 
Romy Schmidt-Heydt

252-78112 190 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
kompakt

ab Fr 16.05.25 18:00 vhs 
Victor Sum

252-78114 157 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktwoche

ab Di 10.06.25 09:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Estela Blancarte-Gschwindt

252-78116 174 €

ab Di 05.08.25 17:00-21:00 Termine: 4 
vhs 
Adrián González Barriuso

252-78118 152 €

Spanisch A1.2

ab Mo 28.04.25 18:30-20:00 Termine: 10 
vhs 
Annerose Ruf

252-78122 143 €

ab Di 06.05.25 19:30-21:00 Termine: 10 
Online  
Victor Sum

252-78124 143 €

Nur mit  
vorheriger  

Anmeldung
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ab Do 08.05.25 19:10-20:40 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78126 143 €

ab Fr 09.05.25 10:50-12:20 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78127A 143 €

Spanisch A1.2, Teil 2

ab Mi 07.05.25 19:35-21:05 Termine: 10 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

252-78128 143 €

Spanisch A1.2 kompakt

ab Fr 27.06.25 18:00 Termine: 4 
vhs 
Victor Sum

252-78129 157 €

Spanisch A1.3

ab Mo 05.05.25 17:45-19:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78142 143 €

ab Mo 05.05.25 19:40-21:10 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78144 143 €

ab Di 06.05.25 19:40-21:10 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach  
Rocío Castro de Vogeley

252-78146 143 €

ab Do 08.05.25 17:25-18:55 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78148 143 €

Spanisch A1.3, Teil 2 – ohne Eile

ab Do 22.05.25 10:30-12:00 Termine: 5 
Eingang A 
Adrián González Barriuso

252-78154 98 €

Spanisch A1.3 – kompakt

ab Fr 09.05.25 18:00-21:00 Termine: 5 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

252-78156 143 €

Spanisch A1 Repaso y profundización

ab Fr 09.05.25 09:10-10:40 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78162 143 €

Spanisch A1 Repaso Sommerkurs – Intensiv

ab Mi 02.07.25 19:00-21:00 Termine: 5 
Online  
Romy Schmidt-Heydt

252-78165 95 €

Spanisch A1 Repaso 

ab Fr 04.07.25 18:00-21:00 Termine: 3 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

252-78167 86 €

Spanisch A1 / A2 Puentes

ab Do 08.05.25 16:30 Termine: 10 
Online  
Victor Sum

252-78185 143 €

Spanisch A1 / A2 Auffrischungskurs für die Reise

ab Mo 11.08.25 10:00-12:00 Termine: 3 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78187 59 €

Spanisch A1 / A2 Grammatiktraining:  
Los tiempos del pasado

ab Mo 11.08.25 17:30-20:00 Termine: 3 
Online  
Dora Castillo de Craff

252-78188 72 €

Spanisch A1 / A2 Conversación fácil con diálogos 
cortos

Do 15.05.25 18:00-20:00 
Online  
Dora Castillo de Craff

252-78191 33 €

Do 26.06.25 18:00-20:00 
Online  
Dora Castillo de Craff

252-78192 33 €

Spanisch A2.1

ab Di 06.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

252-78203 143 €

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Rocío Castro de Vogeley

252-78205 143 €

ab Mi 07.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

252-78207 143 €

Endlich Zeit für Spanisch A2.1, Teil 2 –  
für Best-Ager und Senior*innen

ab Mo 12.05.25 14:00-15:30 Termine: 11 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78214 157 €

Spanisch A2.2, Teil 1

ab Di 24.06.25 18:00-19:30 Termine: 5 
Karlsburg, Durlach 
Adrián González Barriuso

252-78222 72 €

Spanisch A2.3

ab Mi 07.05.25 17:20-18:50 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78243 143 €

ab Do 08.05.25 08:55-10:25 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78245 143 €

Spanisch A2 Tertulia – Leichte Konversation und 
Wiederholung

ab Di 06.05.25 14:15-15:45 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

252-78282 73 €

ab Di 24.06.25 14:15-15:45 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

252-78283 73 €
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Spanisch A2 Sprachtraining: Mejora tu oido

Selbstlernangebot, Einstieg jederzeit möglich  
Online

252-78288 20 €

Spanisch A2 / B1 Un rincón para hablar –  
Leichte Konversation

Fr 09.05.25 18:00-20:00 
vhs 
Dora Castillo de Craff

251-78294 33 €

Fr 27.06.25 18:00-20:00 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78293 23 €

Fr 25.07.25 18:00-20:00 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78294 23 €

Fr 08.08.25 18:00-20:00 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78295 23 €

Spanisch B1.1

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Karlsburg, Durlach 
Rocío Castro de Vogeley

252-78302 143 €

Spanisch B1.2, Teil 1

ab Mo 28.04.25 19:45-21:15 Termine: 10 
Online  
Adrián González Barriuso

252-78322 196 €

Spanisch B1.2

ab Do 08.05.25 17:30-19:00 Termine: 10 
Online  
Estela Blancarte-Gschwindt

252-78324 195 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Annerose Ruf

252-78326 143 €

Spanisch B1.3

ab Mo 05.05.25 19:20-20:50 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78343 143 €

Spanisch B1 Tertulia – Leichte Konversation und 
Wiederholung

ab Mo 05.05.25 16:00-17:30 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

252-78363 73 €

ab Mo 23.06.25 16:00-17:30 Termine: 5 
vhs 
Maria Ysabel Weller-Arana

252-78364 73 €

Spanisch B1-C1 Ciencia ficción en español:  
lectura y diálogo

ab Do 22.05.25 19:10-21:10 Termine: 7 
Flexkurs Online 
Victor Sum

252-78384 134 €

Spanisch B2.1, Teil 2 – Intensiv, mit viel  
Konversation

ab Di 13.05.25 17:30-19:00 Termine: 11 
Online  
Dora Castillo de Craff

252-78405 156 €

Spanisch B2.2, Teil 1 – mit viel Sprachpraxis und 
Konversation

ab Do 15.05.25 10:30-12:30 Termine: 5 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78423 173 €

Spanisch B2.2

ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
José Carlos Contreras Azaña

252-78425 143 €

Spanisch B2.2, Teil 2 – mit viel Sprachpraxis und 
Konversation

ab Do 10.07.25 10:30-12:30 Termine: 5 
vhs 
Dora Castillo de Craff

252-78428 173 €

Spanisch B2.3 ohne Eile

ab Mi 07.05.25 15:45-17:15 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78442 143 €

Spanisch B2.3 Intensiv

ab Mi 07.05.25 19:00-21:00 Termine: 10 
Flexkurs vhs 
Victor Sum

252-78444 260 €

Spanisch B2

ab Fr 09.05.25 10:35-12:35 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78462 152 €

Spanisch B2 Wiederholung

ab Di 06.05.25 18:30-20:00 Termine: 10 
Online  
Susana Nigro de Rapela

252-78464 143 €

Spanisch B2 Mesa redonda 

ab Do 08.05.25 11:00-12:30 Termine: 6 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78466 118 €

Spanisch B2 Un viaje virtual por América Latina

ab Di 27.05.25 19:00-20:30 Termine: 2 
Blended Learning vhs 
Patricia Illanes Wilhelm

252-78469 53 €

Spanisch B2 / C1

ab Mo 05.05.25 17:55-19:25 Termine: 10 
vhs 
José Carlos Contreras Azaña

252-78482 143 €

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
José Carlos Contreras Azaña

252-78484 143 €

THAILÄNDISCH
Thailändisch A1.1 – Einführung in die Schrift, Lesen 
und Schreiben

ab Mo 05.05.25 09:00-10:30 Termine: 10 
Online  
Unruean Kaeobun

252-79811 143 €

Thailändisch A1.3

ab Mo 05.05.25 16:00-17:30 Termine: 10 
Online  
Rachot Indradesa

252-79814 143 €

Thailändisch A1.4

ab Di 06.05.25 18:05-19:35 Termine: 10 
Online  
Unruean Kaeobun

252-79816 143 €

Thailändisch A1.5 zur Frühstückstunde

ab Do 08.05.25 08:00-09:00 Termine: 10 
Online  
Rachot Indradesa

252-79818 95 €

Thailändisch A2.3

ab Mi 07.05.25 20:00-21:30 Termine: 10 
Online  
Unruean Kaeobun

252-79820 143 €

vhs Karlsruhe:  
Rund 3.000  

Angebote pro Jahr  
in 10 Sparten
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TSCHECHISCH
Tschechisch A1.2
ab Mo 05.05.25 19:00-20:30 Termine: 10 
Online  
Bianca Brendel
252-79832 143 €

TÜRKISCH
Türkisch A1.1 für Anfänger*innen – Kompaktkurs 
für die Reise
ab Di 13.05.25 19:45-21:15 Termine: 4 
Bismarck-Gymnasium 
Diethard Atzler
252-79840 61 €

Türkisch A2.1
ab Do 08.05.25 19:45-21:15 Termine: 8 
vhs 
Sevim Korkmaz Toprak
252-79854 115 €

Türkisch A2.2
ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Gülfidan Sivrikaya
252-79856 143 €

Türkisch B1.1
ab Do 08.05.25 18:15-19:45 Termine: 10 
vhs 
Gülfidan Sivrikaya
252-79858 143 €

Türkisch C2.2
ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 8 
Flexkurs vhs 
Sevim Korkmaz Toprak
252-79877 115 €

UKRAINISCH
Ukrainisch A1.1 für Anfänger*innen 
ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Mariia König
252-79880 143 €

ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Bismarck-Gymnasium 
Mariia König
252-79882 143 €

UNGARISCH
Ungarisch A1.2
ab Mo 05.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Márta Illés-Molnár
252-79892 143 €

Ungarisch A1.3
ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Márta Illés-Molnár
252-79894 143 €

GESUNDHEIT UND
BEWEGUNG
Unsere Kurse sind der ideale Weg, um Ihre körperliche und 
geistige Gesundheit zu stärken, Stress abzubauen und in 
netter Gesellschaft neue Energie zu tanken. Lassen Sie sich 
von unseren qualifizierten Trainer*innen inspirieren und 
wählen Sie aus einem vielfältigen Angebot an Aktivitäten 
– von Yoga über Rückenfit bis hin zu Zumba und Street-
dance. Werden Sie aktiv und erleben Sie Bewegung neu. 

 
RATGEBER 
GESUNDHEIT
Neuester Stand der Immuntherapie bei MS

Fr 09.05.25 19:00-20:30 
Flexkurs vhs 
Prof. Dr. med. Peter Flachenecker

251-49701 Eintritt frei

Kopf hoch – Strategien gegen Angst und  
Depressionen bei MS 

Fr 23.05.25 19:00-20:30 
Flexkurs vhs 
Heike Meißner

251-49703 Eintritt frei

Sparen beim Einkaufen und Essen

Mi 14.05.25 18:00-19:15 
vhs 
Stefanie Unser

252-40033 5 €

Genießen statt wegwerfen –  
Lebensmittelverschwendung stoppen

Mi 16.07.25 18:00-19:15 
vhs 
Stefanie Unser

252-40034 5 €

Klare Augen, wacher Blick –  
So werden Ihre Augen wieder fit! Augentraining

Sa 05.07.25 10:00-13:00 
vhs 
Margit Reinhardt

252-40201 38 €

Erste Hilfe Kurs – zur Auffrischung

Sa 31.05.25 09:00-16:00 
vhs 
Lena Siebert

252-40301 74 €

Hey Wechseljahre. Gut informiert bleibst du cool!

Sa 24.05.25 10:00-12:00 
vhs 
Martina Meyer

252-43406 19 €

BEWEGUNG IM  
FREIEN 
Lauf Basics: Jogging für Laufbegeisterte mit  
Grundfitness

ab Mi 30.04.25 16:45-17:45 Termine: 12 
siehe Webseite 
Dozent*innenteam

252-41151 94 €

Lauf Basics: Jogging für Fortgeschrittene

ab Mi 30.04.25 18:00-19:00 Termine: 11 
siehe Webseite 
Dozent*innenteam

252-41152 86 €

Fastenwanderwoche für Gesunde

ab Mi 30.04.25 ab 19:00 Termine: 8 
vhs 
Uwe Heppner

252-41170 149 €

GUT FÜR HERZ UND 
KREISLAUF
Zumba® Gold – Fitness für ältere Menschen 

ab Mi 30.04.25 15:00-16:00 Termine: 12 
vhs 
Sabine Götze

252-42207 94 €

ab Do 08.05.25 15:00-16:00 Termine: 10 
vhs 
Sabine Götze

252-42208 78 €

Zumba® – Fitness

ab Mi 30.04.25 19:00-20:00 Termine: 10 
vhs 
Nadine Jessica Gulz

252-42213 78 €

ab Mi 30.04.25 20:10-21:10 Termine: 10 
vhs 
Nadine Jessica Gulz

252-42214 78 €

ab Di 29.04.25 09:00-10:00 Termine: 8 
Nikolauskapelle, Durlach 
Susy Maugliani

252-42222 63 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:00 Termine: 7 
Gutenbergschule 
Susy Maugliani

252-42231 55 €

ab Do 08.05.25 19:15-20:15 Termine: 8 
vhs 
Lena Spachholz

252-42232 63 €
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AROHA® – Kraft + Ausdauer + Lebensenergie

ab Mi 07.05.25 19:15-20:30 Termine: 8 
vhs 
Jutta Sendelbach

252-42302 78 €

Step Aerobic 

ab Mo 28.04.25 20:15-21:15 Termine: 10 
vhs 
Aylin Tabak

252-42310 78 €

KRAFTVOLL UND  
GESUND
Fit im Alltag

ab Mi 30.04.25 16:15-17:30 Termine: 10 
vhs 
Susanne Mesloh

252-43105 97 €

ab Mi 30.04.25 17:45-18:45 Termine: 10 
vhs 
Susanne Mesloh

252-43109 78 €

Fit für den Alltag – Ganzkörperkräftigung 

ab Mi 30.04.25 19:00-20:00 Termine: 10 
vhs 
Konstantinos Chatzitheodorou

252-43107 78 €

Functional Training, Pilates + Antara®

ab Mo 28.04.25 17:45-19:00 Termine: 10 
vhs 
Beatrix König

252-43120 97 €

Functional Fitness für alle unter 35 Jahren

ab Di 29.04.25 19:00-20:00 Termine: 8 
vhs 
Franziska Kaiser

252-43130 63 €

Gesund und fit durch die Wechseljahre

ab Mo 28.04.25 16:30-17:30 Termine: 12 
vhs 
Angela Heinrich

252-43155 94 €

BODYART® –  funktionelles Ganzkörper-Training

ab Do 08.05.25 17:45-18:45 Termine: 10 
vhs 
Antje Schmauz

252-43221 78 €

DEEPWORK® Kraft- und Kraftausdauertraining

ab Mo 05.05.25 19:30-20:25 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Antje Schmauz

252-43233 72 €

Pilates

ab Mo 28.04.25 18:00-19:00 Termine: 12 
Online  
Nóra Visnovszky-Keller

252-43309 94 €

ab Mo 28.04.25 18:00-19:00 Termine: 12 
vhs 
Natascha Koch

252-43311 94 €

ab Mi 30.04.25 18:15-19:15 Termine: 8 
vhs 
Udo Gosert

252-43331 63 €

ab Mi 30.04.25 15:35-16:35 Termine: 12 
vhs 
Angela Heinrich

252-43333 94 €

ab Mi 30.04.25 19:30-20:45 Termine: 8 
vhs 
Udo Gosert

252-43337 78 €

ab Do 15.05.25 11:15-12:15 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich

252-43357 78 €

ab Do 15.05.25 12:30-13:30 Termine: 10 
vhs 
Angela Heinrich

252-43358 78 €

Pilates für Geübte

ab Di 29.04.25 17:30-18:30 Termine: 8 
vhs 
Franziska Kaiser

252-43380 63 €

Gesund, bewegt und sicher – Sturzprophylaxe  
für ältere Menschen

ab Mo 28.04.25 10:15-11:30 Termine: 10 
vhs 
Susanne Mesloh

252-43401 97 €

ab Di 29.04.25 10:15-11:15 Termine: 10 
vhs 
Linda Dirks

252-43403 78 €

ab Di 29.04.25 11:30-12:30 Termine: 10 
vhs 
Linda Dirks

252-43405 78 €

Gesund und bewegt mit Sitzgymnastik

ab Do 08.05.25 12:00-13:00 Termine: 8 
vhs 
Linda Dirks

252-43407 63 €

Beckenbodengymnastik + Rückengymnastik

ab Mo 28.04.25 15:00-16:00 Termine: 12 
vhs 
Christiane Mai

252-43603 94 €

Selbstverteidigung für Alltag und Notfall

ab Mo 28.04.25 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Dozent*innenteam

252-45400 129 €

Selbstverteidigung – Sicherheit und  
Selbstbewusstsein für jede Lebenslage

Sa 24.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Dozent*innenteam

252-45401 49 €

RUND UM DEN  
RÜCKEN
Rückenfit – Rückenkräftigung

ab Mi 07.05.25 09:15-10:15 Termine: 8 
vhs 
Stephanie Kupper

252-43103 63 €

ab Mo 28.04.25 20:30-21:30 Termine: 9 
vhs 
Natalie Ungar

252-43504 71 €

ab Di 29.04.25 08:30-09:45 Termine: 12 
vhs 
Petra Nürnberger

252-43521 117 €

ab Di 29.04.25 16:00-17:00 Termine: 12 
vhs 
Renate Rollbühler

252-43523 94 €

ab Di 29.04.25 18:30-19:30 Termine: 12 
vhs 
Renate Rollbühler

252-43525 94 €

ab Di 06.05.25 17:45-18:45 Termine: 8 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

252-43527 63 €

ab Di 29.04.25 19:30-20:45 Termine: 12 
Kimmelmannschule 
Petra Nürnberger

252-43529 117 €

ab Mi 30.04.25 17:45-18:45 Termine: 10 
vhs 
Anna Pregovska

252-43545 78 €
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ab Mi 30.04.25 08:30-09:30 Termine: 12 
vhs 
Petra Nürnberger

252-43547 94 €

ab Mi 07.05.25 17:00-18:15 Termine: 10 
Kimmelmannschule 
Petra Nürnberger

252-43549 97 €

ab Do 22.05.25 18:00-19:00 Termine: 5 
Online  
Natalie Ungar

252-43571 39 €

ab Mo 28.04.25 16:30-17:30 Termine: 8 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

252-43611 63 €

ab Di 06.05.25 10:00-11:00 Termine: 8 
vhs 
Karin Schnaubelt-Seiter

252-43613 63 €

TANZ
Ein Tag voller Rhythmus – Tanztag 

 zum Schnuppern

Sa 03.05.25 10:00-15:00 
vhs 
N.N.

252-44000 7,50 €

Streetdance, Jazzdance and more –  
für Tanzerfahrene

ab Do 08.05.25 19:00-20:30 Termine: 8 
vhs 
Dozent*innenteam

252-44002 88 €

Dance Vibes

ab Mo 28.04.25 16:30-18:00 Termine: 5 
vhs 
Mascha Powalka

252-44004 58 €

ab Mo 23.06.25 16:30-18:00 Termine: 5 
vhs 
Mascha Powalka

252-44006 58 €

Ballett für Anfänger*innen

ab Fr 09.05.25 18:45-19:45 Termine: 12 
vhs 
Isabel Schneidewind

252-44014 90 €

Ballett für Fortgeschrittene

ab Fr 09.05.25 20:00-21:15 Termine: 12 
vhs 
Isabel Schneidewind

252-44016 110 €

Kreistänze einfach bis mittelschwer

ab Di 29.04.25 09:15-11:00 Termine: 6 
Ev. Gemeindehaus Rüppurr, Rüppurr  
Angie Liebert

252-44024 91 €

„It‘s your body!“ – Körperarbeit und Tanz

Sa 24.05.25 14:00-16:00 
vhs 
Astrid Neumann

252-44038 15 €

Einfache Kreistänze für Seniorinnen

ab Mi 30.04.25 09:30-10:30 Termine: 5 
vhs 
Angie Liebert

252-44050 45 €

Tanz dich frei! – Heilpädagogisches Tanzen

So 06.07.25 12:30-15:30 
vhs 
Andrea Hofmann-Schmidt

252-49500 29 €

Loslass-Stunde: Wohlfühl-Mix –  
Körper in Bewegung

So 25.05.25 12:30-15:30 
vhs 
Andrea Hofmann-Schmidt

252-49501 29 €

QIGONG, TAIJIQUAN
Qigong für Anfänger*innen 

ab Fr 09.05.25 19:15-20:00 Termine: 6 
vhs 
Manuela Erbrecht

252-45101 35 €

Qigong 

ab Mo 28.04.25 10:15-11:30 Termine: 8 
vhs 
Clarissa Lumpp

252-45002 78 €

ab Mo 28.04.25 11:45-12:45 Termine: 8 
vhs 
Clarissa Lumpp

252-45004 63 €

ab Di 06.05.25 18:40-19:55 Termine: 10 
vhs 
Glen Homeier

252-45010 97 €

ab Di 06.05.25 17:20-18:35 Termine: 10 
vhs 
Glen Homeier

252-45011 97 €

ab Mi 30.04.25 10:30-11:30 Termine: 8 
vhs 
Clarissa Lumpp

252-45022 63 €

Qigong – 18 Harmonien 

ab Mo 23.06.25 18:00-19:00 Termine: 5 
vhs 
Karen Stau

252-45006 39 €

Qigong für Frauen 

ab Do 26.06.25 19:45-21:00 Termine: 5 
vhs 
Clarissa Hug

252-45030 49 €

Qigong meets Taijiquan: die Peking-Form

ab So 11.05.25 10:00-12:00 Termine: 3 
vhs 
Stefanie Päßler

252-45060 47 €

Taiji-Schwert: 32er -Yang Stil für Einsteiger*innen

ab Do 08.05.25 19:30-20:40 Termine: 8 
vhs 
Ailian Zhou

252-45202 84 €

Taiji-Schwert: 32er -Yang Stil  
nur für Fortgeschrittene

ab Mo 28.04.25 19:45-21:15 Termine: 10 
vhs 
Ailian Zhou

252-45204 132 €

Taijiquan Yang-Stil für Fortgeschrittene

ab Di 06.05.25 20:00-21:15 Termine: 10 
vhs 
Glen Homeier

252-45211 97 €

YOGA
Hatha-Yoga

ab Mo 05.05.25 16:15-17:45 Termine: 8 
vhs 
Swetlana Ginsburg

252-46112 116 €

ab Mo 28.04.25 20:30-21:30 Termine: 10 
vhs 
Patricia Zieger

252-46134 78 €

ab Di 29.04.25 09:15-10:45 Termine: 10 
vhs 
Konstantinos Chatzitheodorou

252-46202 116 €

Noch mehr 
Kurse finden Sie 

hier   
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ab Di 06.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Katharina Mayer

252-46215 116 €

ab Di 29.04.25 16:30-17:45 Termine: 6 
vhs 
Alena Wernke

252-46230 59 €

ab Mi 30.04.25 19:45-21:15 Termine: 5 
vhs 
Simone Martin

252-46319 58 €

ab Do 08.05.25 10:45-12:00 Termine: 6 
Nikolauskapelle, Durlach 
Christa Weber

252-46403 59 €

ab Do 08.05.25 17:30-19:00 Termine: 8 
vhs 
Hildegard Huck

252-46412 93 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 9 
vhs 
Edeltraut Tiemann

252-46413 105 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 8 
vhs 
Sigrid Garbers

252-46414 93 €

Do 08.05.25 17:45-19:00 Termine: 8 
vhs 
Dagmar Weller

252-46416 78 €

ab Do 08.05.25 19:45-21:15 Termine: 8 
vhs 
Sigrid Garbers

252-46426 93 €

ab Fr 09.05.25 17:15-18:15 Termine: 10 
vhs 
Martin Simmet

252-46504 78 €

Hatha Flow Yoga

ab Di 06.05.25 18:45-20:15 Termine: 8 
vhs 
Johanna Lampert

252-46234 93 €

Vinyasa Yoga

ab Mo 28.04.25 09:30-10:45 Termine: 10 
vhs 
Joy-Anne Otto

252-46101 97 €

ab Di 29.04.25 19:15-20:30 Termine: 10 
vhs 
Joy-Anne Otto

252-46220 97 €

Vinyasa Yoga Flow 

ab Do 22.05.25 19:05-20:05 Termine: 5 
Online  
Natalie Ungar

252-46421 39 €

Mit Yoga in den Tag starten

ab Do 26.06.25 08:00-09:15 Termine: 5 
vhs 
Alena Wernke

252-46422 49 €

Mit Yoga kraftvoll und gelassen durch den Tag

ab Mo 28.04.25 11:00-12:30 Termine: 8 
vhs 
Simone Martin

252-46103 93 €

Yin-Yoga

ab Mo 28.04.25 16:15-17:30 Termine: 8 
vhs 
Simone Martin

252-46113 78 €

ab Mi 07.05.25 16:00-17:15 Termine: 10 
vhs 
Heike Sabine Kränkel

252-46313 112 €

Yin Yoga – Energie und Achtsamkeit

Di 29.04.25 17:45-20:45 
vhs 
Stefanie Lippok

252-46330 24 €

Yang- und Yin-Yoga

ab Di 29.04.25 19:15-20:30 Termine: 8 
vhs 
Romana Pavlovic

252-46236 78 €

ab Do 08.05.25 18:00-19:30 Termine: 9 
Online  
Wen Li

252-46419 116 €

Ashtanga Yoga für Anfänger*innen unter 40

ab Mo 28.04.25 20:00-21:15 Termine: 10 
vhs 
Johanna María Vásquez Castillo

252-46130 97 €

Ganzheitlicher Yoga

ab Di 29.04.25 08:30-10:00 Termine: 10 
vhs 
Erika Stutz

252-46200 116 €

Yoga & Mobility

ab Di 29.04.25 11:00-12:30 Termine: 10 
vhs 
Konstantinos Chatzitheodorou

252-46207 116 €

Yoga Slow and Flow

ab Mi 30.04.25 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Susanne Kratt

252-46318 116 €

Faszien-Yoga 

ab Mi 30.04.25 18:00-19:15 Termine: 8 
Nikolauskapelle, Durlach 
Romana Pavlovic

252-46350 78 €

Rücken-Faszien Yoga

ab Do 08.05.25 09:45-11:00 Termine: 10 
vhs 
Olja Tripolskaja

252-46415 97 €

Yoga für Frauen

ab Do 08.05.25 16:30-17:45 Termine: 10 
vhs 
Olja Tripolskaja

252-46417 97 €

Pranayama – die Kraft der bewussten Atmung

ab Fr 02.05.25 09:30-10:30 Termine: 3 
vhs 
Simone Martin

252-46501 24 €

Yin & Sound – Yogakurs

Sa 24.05.25 14:45-16:15 
vhs 
Anna Müllner

252-46702 13 €

Lachyoga Workshop – Pack dein Lachen aus!

Sa 03.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Sabine Dreyer

252-46703 33 €

Sa 05.07.25 10:00-13:00 
vhs 
Sabine Dreyer

252-46704 33 €

Yoga auf dem Stuhl

Sa 24.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Dagmar Weller

252-46706 27 €

Aufmerksamkeit, Energie und Kraft für den  
Beckenboden

So 11.05.25 10:00-12:00 
vhs 
Susanne Kratt

252-46711 19 €

Kontakt: 
info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0
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ENTSPANNUNG 
MBSR – Stressbewältigung durch Achtsamkeit.  
Einführungsabend

Mo 12.05.25 18:30-21:00 
Kinder- und Familienzentrum Sonnensang 
Manuela Souza

252-47200 19 €

MBSR: Achtsamkeit im Alltag – weniger Stress im 
Leben. Workshop

Sa 24.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Manuela Souza

252-47205 29 €

AtemZeit – Eine Reise zu dir selbst

So 29.06.25 10:00-12:00 
vhs 
Stefanie Päßler

252-47212 27 €

Entspannt durch die Stressfalle:  
Mit PMR, Fantasie & Co.

ab Do 22.05.25 19:15-20:45 Termine: 6 
vhs 
Susanne Kisela

252-47220 71 €

Atem in Bewegung – Atementspannung

ab Do 08.05.25 17:45-18:45 Termine: 7 
vhs 
Sabine Thörner

252-47224 55 €

Progressive Muskelentspannung

ab Fr 27.06.25 16:00-17:00 Termine: 5 
vhs 
Clarissa Hug

252-47229 39 €

Feldenkrais-Methode

ab Di 29.04.25 18:00-19:30 Termine: 10 
vhs 
Maria-Cornelia Schäufele

252-47236 116 €

Autogenes Training 

Sa 17.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Sabine Thörner

252-47243 35 €

ab Do 08.05.25 16:30-17:30 Termine: 4 
vhs 
Sabine Thörner

252-47244 32 €

Autogenes Training für Fortgeschrittene

ab Fr 09.05.25 17:15-19:00 Termine: 7 
vhs 
Manuela Erbrecht

252-47245 95 €

Angewandte Chinesische Medizin im Alltag

So 13.07.25 10:00-12:00 
vhs 
Stefanie Päßler

252-47501 19 €

Meditation für Einsteiger

ab Do 08.05.25 09:00-10:15 Termine: 3 
vhs 
Simone Martin

252-47250 29 €

POSITIVE  
LEBENSGESTALTUNG
Resilienz & Happiness Hacks:  
Glücklich im Hier und Jetzt

ab Di 13.05.25 18:00-19:30 Termine: 3 
vhs 
Dozent*innenteam

252-49208 55 €

Die Kraft der inneren Stabilität: Herausforderun-
gen mit Gelassenheit begegnen

Sa 02.08.25 09:00-16:00 
vhs 
Irene Timmers

252-49209 56 €

Sich erfolgreich durchsetzen: Wie Frauen souverän 
im Kollegenkreis auftreten

ab Sa 05.07.25 10:00-14:00 Termine: 2 
vhs 
Irene Timmers

252-49210 64 €

Flirten –  Anmeldung für Männer

ab Sa 28.06.25 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Eva Köddritzsch

252-49212 112 €

Flirten –  Anmeldung für Frauen 

ab Sa 28.06.25 10:00-16:00 Termine: 2 
vhs 
Eva Köddritzsch

252-49213 112 €

Gesunde Beziehungen und Kommunikation  
für Männer

Sa 05.07.25 10:00-16:00 
vhs 
Klaus Braun

252-49314 58 €

Emotionale Intelligenz: Die geheime Superkraft für 
dein Leben 

So 29.06.25 10:00-14:00 
vhs 
Susanne Kisela

252-49320 41 €

Mental Load? Nicht mit mir! – Vom mentalen  
Hamsterrad zur inneren Ruhe

So 18.05.25 09:30-15:30 
vhs 
Susanne Kisela

252-49321 59 €

Loslassen durch Worte: Mit Schreiben Raum für 
Neues schaffen

ab Do 15.05.25 19:00 Termine: 4 
vhs 
Ellen Beyer

252-49341 47 €

Einführungstag in die Gewaltfreie Kommunikation

Sa 17.05.25 09:00-16:00 
vhs 
Dozent*innenteam

252-49350 58 €

Übungsgruppe auf Basis der Gewaltfreien  
Kommunikation 

ab Mo 19.05.25 18:30-21:00 Termine: 4 
vhs 
Dozent*innenteam

252-49351 50 €

„Nein!“ – Was steckt dahinter ?

So 22.06.25 09:30-12:30 
vhs 
Dozent*innenteam

252-49352 29 €

Meinen ganz eigenen Weg finden 

Mi 04.06.25 17:30-21:00 
vhs 
Stefanie Lippok

252-49400 33 €

Mal Dich frei! Im begleiteten Malen die eigenen 
Grenzen erweitern

ab Mo 12.05.25 19:00-21:00 Termine: 6 
siehe Webseite 
Ines Rohrdantz-Herrmann

252-49409 110 €
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Lassen Sie  
sich beraten: 

Telefon   
0721 / 98 575-0
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ESSEN & TRINKEN
Unsere Kochkurse sind darauf ausgerichtet, Ihnen die 
Kunst des Kochens näherzubringen und Ihnen zu zeigen, 
wie einfach es sein kann, gesunde und köstliche Mahlzei-
ten zuzubereiten. Lernen Sie von erfahrenen Köch*innen 
und erfahren so mehr über gesunde Ernährung. Im Preis 
sind die Lebensmittelkosten bereits enthalten – wir legen 
Wert auf hochwertige Produkte.

Kochkurs für Singles

Fr 25.07.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

252-50014 64 €

Nudelherstellung mit der elektrischen  
Nudelmaschine

Mo 30.06.25 17:00-19:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

252-50016 39 €

Einfach, pflanzlich, nährstoffreich für jeden Tag

So 01.06.25 15:30-19:00 
Kimmelmannschule 
Violetta Moch

252-50105 67 €

Vegan Around The World

Sa 03.05.25 17:00-20:30 
Kimmelmannschule 
Violetta Moch

252-50106 68 €

Wir kochen Mama ein Muttertagsmenü –  
Für Papas mit Kindern

So 04.05.25 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Silvia Kallauch

252-50109 69 €

Bowls, die du für´s Büro vorbereiten kannst

So 25.05.25 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Silvia Kallauch

252-50110 64 €

Pfingstmenü

So 01.06.25 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Silvia Kallauch

252-50111 67 €

Haferkleie- & Saatenbrot mit verschiedenen  
Aufstrichen

So 06.07.25 10:00-14:00 
Kimmelmannschule 
Silvia Kallauch

252-50113 68 €

Griechische Vorspeisen

Fr 30.05.25 17:00-21:00 
Kimmelmannschule 
Paraskevi Dilana-Lange

252-50204 69 €

Traditionelle Indische Küche

So 04.05.25 16:30-21:00 
Kimmelmannschule 
Sucharitha Vuppalapati

252-52100 78 €

So 25.05.25 16:30-21:00 
Kimmelmannschule 
Sucharitha Vuppalapati

252-52102 87 €

Türkisch, aber vegetarisch!

Sa 05.07.25 18:00-22:00 
Kimmelmannschule 
Gülfidan Sivrikaya

252-52104 65 €

Gesund, lecker & authentisch –  
Indischer Thali-Kochkurs

So 11.05.25 13:00-18:00 
Kimmelmannschule 
Rashmi Deshpande

252-52106 81 €

Indischer Kochkurs: Street Food & Snacks

So 15.06.25 13:00-18:00 
Kimmelmannschule 
Rashmi Deshpande

252-52107 76 €

Authentisch indische Gerichte: Vegetarisch / Vegan

So 18.05.25 13:00-18:00 
Kimmelmannschule 
Rashmi Deshpande

252-52108 81 €

Traditionelle Indische Küche – Hähnchen Biryani

So 29.06.25 17:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Sucharitha Vuppalapati

252-52109 78 €

Kulinarisch-kulturelle Sonntagsreise durch Afrika

So 29.06.25 10:00-16:00 
Kimmelmannschule 
Dozent*innenteam

252-55109 88 €

Kleiner Käsekurs auf dem Bauernhof

Fr 23.05.25 14:00-18:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

252-55018 64 €

Käse selber machen

ab Sa 17.05.25 18:00-22:00 Termine: 2 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

252-55100 97 €

Mediterrane Küche

Fr 04.07.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

252-55101 64 €

Gesundes nach Feierabend – Blitzrezepte gesund 
und lecker

Fr 11.07.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

252-55102 64 €

Harry Potter Kochkurs (ab 16 Jahren)

Fr 16.05.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

252-55104 64 €

Backen und Süßes

Scones, Sandwiches & Sinnlichkeit –  
Tea-time mit Jane Austen

Fr 09.05.25 18:00-21:30 
Kimmelmannschule 
Beate Elvira Gut

252-55103 74 €

Brotbacken im Holzbackofen

Mo 19.05.25 14:00-20:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

252-54015 78 €

Baguette-Backen leicht gemacht:  
Frisch und knusprig

ab Do 26.06.25 ab 19:00 Termine: 2 
Flexkurs Kimmelmannschule 
Klaus Huber

252-54201 61 €

Brezeln und Laugengebäck

ab Fr 06.06.25 ab 18:00 Termine: 2 
Flexkurs Kimmelmannschule 
Klaus Huber

252-54202 65 €

Kochkurse: 
Preise inkl. 

Lebensmittel
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Getränke mit und ohne Alkohol

Piemont – Weissweine

Do 22.05.25 19:00-22:00 
vhs 
Michael Sackmann

252-53010 57 €

Silvaner – alte Rebsorte,  
aber immer noch top in Form

Do 24.07.25 19:00-22:00 
vhs 
Michael Sackmann

252-53012 53 €

Bierbraukurs nach dem Dekoktionsverfahren

Mo 07.07.25 14:00-20:00 
siehe Webseite 
Wolfgang Oberacker

252-53011 78 €

Bierbraukurs

ab Mo 14.07.25 18:00-22:00 Termine: 2 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

252-53103 97 €

Kaffee – Einfach selber rösten:  
Der Genuss für jeden Kaffeetrinker!

Mo 30.06.25 18:00-22:00 
Kimmelmannschule 
Matthias Gessler

252-55106 59 €

 
 

JUNGE VHS UND  
FAMILIE – JUKKS 
Wir bieten Ihnen als Eltern ein vielfältiges Programm, 
das die Ent wicklung und das Wachstum Ihrer Liebsten 
auf spielerische und kreative Weise fördert. Unsere Kurse 
umfassen eine breite Palette an Aktivitäten, die den unter-
schiedlichen Interessen und Bedürfnissen aller Altersklas-
sen gerecht werden - mit den Eltern oder nur für Kinder 
und Jugendliche. Es macht einfach Spaß, gemeinsam die 
Welt zu entdecken, kreativ zu werden, zu musizieren, 
die Natur zu erforschen, leckere Gerichte zuzubereiten 
oder sich gemeinsamn mit anderen fit für die Schule zu 
machen. Wir freuen uns darauf, Sie und Ihre Kinder bei uns 
willkommen zu heißen!

2 BIS 6 JAHRE
Spielend Englisch lernen –  
ohne Vorkenntnisse (3-6 J.) 

ab Mi 07.05.25 16:30-17:15 Termine: 8 
vhs 
Simone Kassel

252-11110 64 €

Spielend Englisch lernen –  
mit Vorkenntnissen, Niveau 2 (3-6 J.) 

ab Do 08.05.25 17:20-18:05 Termine: 8 
vhs 
Simone Kassel

252-11112 64 €

Spielend Englisch lernen –  
mit Vorkenntnissen, Niveau 3 (3-6 J.) 

ab Mi 07.05.25 17:20-18:05 Termine: 8 
vhs 
Simone Kassel

252-11113 64 €

Spielend Englisch lernen –  
mit Vorkenntnissen, Niveau 4 (3-6 J.) 

ab Do 08.05.25 16:30-17:15 Termine: 8 
vhs 
Simone Kassel

252-11114 64 €

Der Kunstkreisel – Probiere Farben, Formen, 
Papier und Kleber (4-6 J.)

ab Di 06.05.25 16:30-17:30 Termine: 5 
vhs 
Judith Märkle

252-11700 49 €

6 BIS 10 JAHRE
English for elementary school kids –  
ohne Vorkenntnisse (6-10 J.) 

ab Di 06.05.25 16:30-17:15 Termine: 10 
vhs 
Joy Patricia Rügert

252-12110 74 €

English for elementary school kids –  
mit Vorkenntnissen (6-10 J.)

ab Di 06.05.25 17:30-18:15 Termine: 10 
vhs 
Joy Patricia Rügert

252-12114 74 €

Unterstützung für Kinder mit Autismus (4-10 J.)

ab Sa 17.05.25 14:30-16:30 Termine: 3 
vhs 
Anja Sernau

252-12120 71 €

KinderKunstatelier –  
Lerne Techniken und Materialien kennen (6-10 J.)

ab Mo 05.05.25 16:30-18:30 Termine: 6 
vhs 
Judith Märkle

252-12700 82 €

Experimentierwerkstatt Kunst (6-8 J.) 

ab Mi 07.05.25 15:00-16:30 Termine: 4 
vhs 
Lina Kolb

252-12702 72 €

Aquarell – mehr als Wasserfarben (8-10 J.)

ab Do 08.05.25 15:00-16:30 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-12704 58 €

Acryl – jetzt wird‘s bunt (8-10 J.)

ab Mo 05.05.25 15:00-16:30 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-12706 58 €

Der kreative Samstag –  
Lerne Techniken und Materialien kennen (6-10 J.)

Sa 12.07.25 10:00-11:30 
vhs 
N.N.

252-12710 10 €

Mixed-Media – einmal Querbeet durch die 
Techniken und Materialien (8-10 J.)

ab Fr 09.05.25 15:00-17:00 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-12712 79 €

Noch mehr 
Kurse finden Sie 

hier

Noch mehr 
Kurse finden Sie 

hier   
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info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0
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10 BIS 14 JAHRE
Fit in Mathe – Nachhilfe für die 7. Klasse

ab Mo 05.05.25 14:00-15:30 Termine: 10 
vhs 
Hanna Müller

252-13521 115 €

Fit in Mathe – Nachhilfe für die 8. Klasse

ab Di 06.05.25 16:00-17:30 Termine: 10 
vhs 
Hanna Müller

252-13522 115 €

Kunstatelier – Techniken und Material  
kennenlernen (11-14 J.)

ab Mi 07.05.25 16:00-17:30 Termine: 6 
vhs 
N.N.

252-13700 62 €

Aquarell – mehr als Wasserfarben (10-13 J.)

ab Do 08.05.25 17:00-19:00 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-13704 77 €

Acryl – jetzt wird‘s bunt (10-13 J.)

ab Di 06.05.25 18:00-20:00 Termine: 4 
vhs 
Luna Fuder

252-13706 77 €

Sonntagsatelier – Techniken und Material 
kennenlernen (11-14 J.)

So 11.05.25 10:00-11:30 
vhs 
N.N.

252-13708 10 €

So 29.06.25 10:00-11:30 
vhs 
N.N.

252-13710 10 €

So 13.07.25 10:00-11:30 
vhs 
N.N.

252-13712 10 €

Bridgertons Landschaften entstehen –  
mit Pastellkreide (10-16 J.) 

Sa 24.05.25 14:00-17:00 
vhs 
Angelika Latran

252-13714 24 €

AB 14 JAHREN
Sprachkurs Japanisch – mit Vorkenntnissen  
(ab 13 J.)

ab Fr 09.05.25 16:30-17:30 Termine: 7 
Online  
Nanae Klar

252-14108 99 €

Mein KreativAtelier (14-18 J.)

ab Mo 05.05.25 16:00-17:30 Termine: 6 
vhs 
Hanna Müller

252-14700 63 €

Young Adults und Literatur (14-18 J.)

Mo 23.06.25 19:00-20:30 
vhs 
Beatrice-Charlotte Wurm

252-14701 12 €

Kreativ ins Wochenende starten (14-18 J.)

Fr 06.06.25 18:00-19:30 
vhs 
N.N.

252-14702 10 €

Fr 11.07.25 18:00-19:30 
vhs 
N.N.

252-14704 10 €

„It‘s your body!“ –  Körperarbeit und Tanz (14-18 
J.)

Sa 03.05.25 14:00-16:00 
vhs 
Astrid Neumann

252-14904 15 €

Kultur & Du – Jugend Kultur Festival

Mi 25.06.25 18:00-20:00 
vhs 
N.N.

252-14906 Eintritt frei

ELTERN-KIND-KURSE
Zwillingstreff / Mehrlingstreff – für (werdende) 
Eltern mit Mehrlingen

ab Mi 07.05.25 14:30-16:00 Termine: 3 
vhs 
Anja Müller

252-16150 Eintritt frei

ab Mi 14.05.25 11:15-12:30 Termine: 3 
vhs 
Anna-Katharina Ott

252-16152 Eintritt frei

Elterncafé „Bärenstark“ mit Kindern (bis 5 J.) 

ab Mi 30.04.25 09:30 Termine: 12 
vhs 
Christine Wieczorek

252-16200 Eintritt frei

Gemeinsam wachsen –  
für im Dezember 2024 geborene Babys – Teil 2

ab Mo 12.05.25 11:00-12:15 Termine: 8 
vhs 
Sabine Stolz

252-16310 94 €

Gemeinsam wachsen –  
für im April 2025 geborene Babys

ab Mi 18.06.25 09:00-10:45 Termine: 8 
vhs 
Sabine Stolz

252-16314 131 €

Gemeinsam wachsen –  
für im Januar 2025 geborene Babys – Teil 2

ab Di 13.05.25 11:00-12:15 Termine: 8 
vhs 
Christine Wieczorek

252-16320 94 €

Gemeinsam wachsen –  
für im März 2025 geborene Babys

ab Fr 16.05.25 11:00-12:15 Termine: 8 
vhs 
Daniela Feucht

252-16374 94 €

Gemeinsam wachsen –  
für im Oktober 2024 geborene Babys – Teil 3

ab Mo 28.04.25 09:30-10:45 Termine: 8 
vhs 
Sabine Stolz

252-16390 94 €

Growing up together for international parents  
and babies

ab Fr 09.05.25 09:30-10:30 Termine: 7 
vhs 
Margherita Zocca

252-16400 5 €

Kontakt: 
info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0

Infos zur  
Anmeldung 

Seite 39
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Kunterbuntes Bewegungsland für Eltern und 
Kinder (1,5-2,5 J.)

ab Mo 26.05.25 14:45-16:00 Termine: 8 
vhs 
Christine Wieczorek

252-16410 94 €

Krabbelkäfer: für Eltern und Kinder (12-18 Mon.)

ab Mi 30.04.25 11:00-12:15 Termine: 6 
vhs 
Sabine Stolz

252-16420 72 €

Krabbelkäfer: für Eltern und Kinder (6-12 Mon.)

ab Mi 30.04.25 09:30-10:45 Termine: 6 
vhs 
Sabine Stolz

252-16424 72 €

Papa-Kind-Bewegungsland –  
für Papas und Kinder (2-3 J.)

ab Sa 10.05.25 10:15-11:15 Termine: 4 
vhs 
Sebastian Ehrismann

252-16442 37 €

Musik-Zwerge – für Eltern und Kinder (12-16 Mon.)

ab Do 08.05.25 09:30-10:15 Termine: 9 
vhs 
Daniela Feucht

252-16450 62 €

Musik-Zwerge – für Eltern und Kinder (14-20 Mon.)

ab Do 08.05.25 10:30-11:15 Termine: 9 
vhs 
Daniela Feucht

252-16452 62 €

Miniwerkstatt –  
für Eltern / Großeltern und Kinder (2-4 J.)

ab Di 29.04.25 10:00-11:30 Termine: 3 
vhs 
Margarete Kleis

252-16500 53 €

ab Di 29.04.25 16:00-17:30 Termine: 3 
vhs 
Margarete Kleis

252-16502 53 €

ab Di 24.06.25 10:00-11:30 Termine: 5 
vhs 
Margarete Kleis

252-16504 94 €

ab Di 24.06.25 16:00-17:30 Termine: 5 
vhs 
Margarete Kleis

252-16506 94 €

 
Hexentanz zur Walpurgisnacht –  
Eltern mit Kindern (4-8 J.)

Mi 30.04.25 15:00-17:30 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

252-16550 25 €

Mit Piraten über das wilde Meer –  
Eltern und Kinder (4-8 J.)

Sa 05.07.25 14:30-17:00 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

252-16552 25 €

Feentanz und Koboldstreiche –  
Eltern und Kinder (4-8 J.)

Fr 25.07.25 15:00-17:30 
vhs 
Christiane Gabriele Klante

252-16554 25 €

Nähwerkstatt für Erwachsene mit Kindern (8-12 J.)

Sa 10.05.25 09:00-15:00 
siehe Webseite 
Andrea Feuerriegel

252-16560 67 €

Gestalte deinen Glücksbringer – kreiere deinen 
Schmuck: Eltern / Kinder (8-12 J.)

Sa 05.07.25 10:00-13:30 
vhs 
Rebecca Schindler

252-16568 43 €

Meine eigene Schatzkiste – Holzwerkstatt  
für Eltern / Kinder (6-10 J.)

Sa 17.05.25 10:00-16:00 
vhs 
Ute Raic

252-16570 79 €

Sa 12.07.25 10:00-16:00 
vhs 
Ute Raic

252-16574 79 €

Wie funktioniert das eigentlich mit der KI?  
Erwachsene / Kinder (9-12 J.)

Sa 24.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Tanja Schnebel

252-16620 31 €

Datenschutz leicht gemacht – eine Einführung  
für Erwachsene und Kinder (11-14 J.)

Sa 24.05.25 14:00-15:30 
vhs 
Tanja Schnebel

252-16622 18 €

Pixelhelden – gestaltet einen Gamecharakter  
für Erwachsene und Kinder (8-12 J.)

Sa 28.06.25 10:00-13:00 
vhs 
Tanja Schnebel

252-16624 31 €

Waldbaden für Eltern mit Babys –  
Stressprävention und Bindungsstärkung

ab Di 06.05.25 16:10-17:30 Termine: 2 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-16700 25 €

Maikäfer Walderlebnis –  
für Erwachsene mit Kindern (2-4 J.)

ab Mi 07.05.25 16:00-17:30 Termine: 3 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-16720 44 €

Auf den Spuren der geheimnisvollen Dachse –  
Entdeckertour Erwachsene mit Kindern

So 04.05.25 15:00-17:15 
siehe Webseite 
Claudia Bruder

252-16742 22 €

ELTERN WERDEN -  
ELTERN SEIN
Kinder spielend fördern:  
Ein Wegweiser zur Schulfähigkeit (Vortrag)

Mo 02.06.25 19:00-20:30 
Online  
N.N.

251-13536 11 €

Yoga für Schwangere

ab Mo 28.04.25 16:15-17:30 Termine: 6 
vhs 
Susanne Schwarz

252-15000 70 €

ab Mi 14.05.25 09:00-10:15 Termine: 8 
vhs 
Alexa Preuß

252-15052 104 €

ab Do 15.05.25 15:15-16:30 Termine: 8 
vhs 
Alexa Preuß

252-15050 104 €

ab Mo 23.06.25 16:15-17:30 Termine: 6 
vhs 
Susanne Schwarz

252-15002 70 €

Baby Om – (Rückbildungs)Yoga für Mutter und Baby 

ab Mo 28.04.25 14:45-16:00 Termine: 6 
vhs 
Susanne Schwarz

252-15020 75 €

ab Mo 23.06.25 14:45-16:00 Termine: 6 
vhs 
Susanne Schwarz

252-15022 75 €
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Rückbildungsgymnastik – ab ca. 6 bis 8 Wochen  
nach der Geburt (ohne Baby)

ab Mi 07.05.25 16:30-17:30 Termine: 8 
vhs 
Magdalena Hochweis-Müller

252-15100 74 €

ab Fr 09.05.25 16:30-17:30 Termine: 8 
vhs 
Magdalena Hochweis-Müller

252-15102 74 €

Wie helfe ich bei Kindernotfällen?

alle Kurse: Julian Fang, vhs

Mo 28.04.25 10:00-15:00

252-15200 55 €

Di 27.05.25 10:00-15:00

252-15202 55 €

Mi 25.06.25 10:00-15:00

252-15204 55 €

Eine positive Grundhaltung erschaffen –  
Gelassen durch den Familienalltag

Mo 05.05.25 19:30-21:30 
vhs 
Christine Wieczorek

252-15510 19 €

Stress lass nach! –  
Gelassen durch den Familienalltag Teil 2

Mo 12.05.25 19:30-21:15 
vhs 
Christine Wieczorek

252-15512 19 €

Gewaltfreie Kommunikation –  
Gelassen durch den Familienalltag Teil 3

Mo 19.05.25 19:30-21:30 
vhs 
Christine Wieczorek

252-15514 19 €

Workshop: Was sagt mir mein (inneres) Kind  
über mich?

Sa 17.05.25 13:00-16:45 
vhs 
Bianca Kreuzer

252-15520 35 €

Hilfe, mein Kind ist krank und es ist Wochenende – 
Workshop für Eltern

Sa 05.07.25 10:00-12:30 
vhs 
Sabine Stolz

252-15530 24 €

Infoabend Vollzeitpflege / Bereitschaftspflege

Di 08.07.25 19:30-21:00 
Online  
Dozent*innenteam

252-15900 Eintritt frei

PFINGSTFERIEN
7.6. - 22.6.2025

Tipp dich fit – Tastaturkurs mit Geschichten  
und Musik (ab 9 J.)

ab Mo 09.06.25 10:00-12:15 Termine: 2 
Online  
Zsuzsanna Glasstetter

252-13363 77 €

Präsentation kann man lernen (ab 9. Kl.)

Sa 14.06.25 12:00-15:00 
vhs 
Bettina Frerichs

252-14406 31 €

Der kreative Samstag – Lerne Techniken  
und Materialien kennen (6-10 J.)

Sa 21.06.25 10:00-11:30 
vhs 
N.N.

252-12708 10 €

SOMMERFERIEN
31.7. - 17.8.2025
Tipp dich fit – Tastaturkurs mit Geschichten  
und Musik (ab 9 J.)

ab Do 31.07.25 10:00-12:15 Termine: 2 
Online  
Zsuzsanna Glasstetter

252-13379 77 €

Trickfilm – Erwecke deine Legostadt  
zum Leben (8-12 J.)

Sa 02.08.25 10:00-16:00 
Karlsburg, Durlach 
Martin Keim

252-13800 110 €

Abenteuerzeit (7-9 J.)

ab Mo 04.08.25 08:30-16:00 Termine: 5 
vhs 
Dozent*innenteam

252-12102 210 €

Abenteuerzeit (10-12 J.)

ab Mo 04.08.25 08:30-16:00 Termine: 5 
vhs 
Dozent*innenteam

252-12104 210 €

Freiluftkünstler*innen unterwegs (7-13 J.)

ab Mo 04.08.25 09:30-13:00 Termine: 4 
Karlsburg, Durlach 
Christiane Breu

252-12716 110 €

Programmieren mit Scratch (10-14 J.)

ab Mo 04.08.25 09:00-12:00 Termine: 3 
vhs 
Felix Fechner

252-13382 72 €

Einstieg in die Zauberei: Tricks, die verblüffen 
(12-15 J.) 

ab Mo 04.08.25 14:00-18:00 Termine: 2 
vhs 
Simon Schmitt

252-13802 90 €

Wecke deinen Entdeckergeist mit 
„Verschlüsselungen“: Psst ... Geheim (2.-4. Kl.)

Di 05.08.25 09:00-12:00 
vhs 
Bettina Klein

252-12383 23 €

Mit dem Landes- 
programm Stärke noch 
günstiger teilnehmen. 

Infos unter 
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„Bühne frei für dich!“ – Theater-Workshop für 
mehr Selbstbewusstsein (ab 14 J.)

Di 05.08.25 12:00-16:00 
vhs 
Melanie Gaug

252-14800 47 €

Spanisch A1.1 für Anfänger*innen –  
Kompaktwoche (ab 16 J.)

ab Di 05.08.25 17:00-21:00 Termine: 4 
vhs 
Adrián González Barriuso

252-78118 152 €

Wecke deinen Entdeckergeist mit 
 „Codes“: Psst ... Geheim (2.-4. Kl.)

Do 07.08.25 09:00-12:00 
vhs 
Bettina Klein

252-12384 23 €

Computerkurs für Schüler*innen (9-12 J.)

Do 07.08.25 09:00-16:00 
vhs 
Felix Fechner

252-13384 56 €

Kindertheater – eins, zwei drei Vorhang auf!  
(6-10 J.)

ab Mo 11.08.25 09:00-12:00 Termine: 5 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-12804 138 €

Träum weiter- schreib dich glücklich (9-14 J.)

ab Mo 11.08.25 14:00-16:00 Termine: 3 
vhs 
Andrea Feuerriegel

252-13106 55 €

Frankreich...so nah! Badisch-Elsässische  
Sprachbegegnungen (5.-6. Kl.)

ab Mo 11.08.25 09:00 Termine: 3 
vhs 
Edna Bastian

252-13120 175 €

Eine Landschaft entsteht – mit Pastellkreide  
(10-14 J.) 

ab Mo 11.08.25 14:00-17:00 Termine: 4 
vhs 
Angelika Latran

252-13716 76 €

Mixed-Media – einmal Querbeet durch die 
Techniken und Materialien (8-10 J.)

ab Mo 11.08.25 09:00-12:00 Termine: 5 
vhs 
Luna Fuder

252-12718 142 €

SOMMERFERIEN
8.9. - 14.9.2025
Kreatives (Aufsatz-)Schreiben (3.-4. Kl.)

ab Mi 10.09.25 09:30-12:30 Termine: 2 
vhs 
Karin Bruder

252-12502 46 €

Fit in Französisch: Allons-y ! (4.-5. Kl.)

ab Mo 08.09.25 10:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Patricia Gozé

252-12510 114 €

Eine Landschaft entsteht – mit Pastellkreide  
(10-14 J.) 

ab Mo 08.09.25 14:00-17:00 Termine: 4 
vhs 
Angelika Latran

252-13720 76 €

Fit in Englisch für die 10. Klasse

ab Mi 10.09.25 10:00-12:15 Termine: 3 
vhs 
Silvia Zeitz

252-14420 54 €

Fit ins Mathe-Abi: Basiskurs 2026

ab Mo 08.09.25 10:00-13:00 Termine: 5 
vhs 
Ingo Hartwig

252-14520 111 €

Fit ins Mathe-Abi: Leistungskurs 2026

ab Mo 08.09.25 14:00-17:00 Termine: 5 
vhs 
Ingo Hartwig

252-14522 111 €

VERSCHENKEN SIE FREUDE
Einen Gutschein zu verschenken kann eine großartige Idee sein, vor allem, wenn er für viele Interessen passt.  

Mit einem Gutschein der vhs Karlsruhe kann man Sprachenthusiasten, Kreativfanatikern, 
Tanzbegeisterten, Diskussionsfreudigen, Entspannungswilligen,  

Bewegungsmuffeln, Naschkatzen, Pinseljongleuren,  
Wirtschaftsinteressierten, Geschmacksverliebten und noch vielen  
anderen eine Freude machen. 

So ein Gutschein funktioniert zu vielen Anlässen: an Ostern,  
an Weihnachten, zum Geburtstag, Jahrestag, zu Jubiläen oder 

einfach mal so aus Freude am Schenken. Noch dazu ist er ganz 
einfach und schnell zu haben. Sie können sich Ihren Geschenk- 

gutschein selbst ausdrucken oder von uns in 
schmucker Verpackung zusenden lassen. 

Karlsruher  
Kinderpass:  

67% Ermäßigung  
bei  

Ferienangeboten

Kontakt:  
info@vhs-karlsruhe.de
07 21 / 9 85 75-0
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Smart Surfer – Fit im digitalen Alltag
7 Kurse zu Themen wie online-banking, E-Patientenakte, 
Streamingdienste, Suchmaschinen, Messenger-Anbieter, 
Datenspuren u.a.
Alle Kurse finden in Präsenz in den Räumen der vhs statt 
und sind unter den Kursnummern 252-68052 bis  
252-68073 auf vhs-karlsruhe.de zu finden. 

Persisch A1.2
ab Mi 07.05.25 18:00-19:30 Termine: 10 
Online  
Raziye Rostami
252-79542 143 €

Auf den Spuren unserer Vorfahren –  
Genealogie / Ahnenforschung – Eine Einführung
Mo 19.05.25 18:00-19:30 
vhs 
Andreas Zipfel-Waag
252-23550 14 €

Von der Idee zum Content:  
Erstelle dein eigenes Youtube-Video
ab Mi 14.05.25 19:00-21:00 Termine: 3 
Online  
Martin Keim
252-31806 94 €

Auf der Bühne des Lebens –  
Lebenstheater für Erwachsene
Mi 28.05.25 19:00-20:00 
vhs 
Dozent*innenteam
252-31708 16 €

Mundharmonika-Workshop für Einsteiger*innen
Sa 14.06.25 14:00-17:00 
vhs 
Dr. Norbert Lohan
252-32804 29 €

Hey Wechseljahre. Gut informiert bleibst du cool!
Sa 24.05.25 10:00-12:00 
vhs 
Martina Meyer
252-43406 19 €

Selbstverteidigung für Alltag und Notfall
ab Mo 28.04.25 19:15-20:45 Termine: 10 
vhs 
Dozent*innenteam
252-45400 129 €

Yoga auf dem Stuhl
Sa 24.05.25 10:00-13:00 
vhs 
Dagmar Weller
252-46706 27 €

WISSENSWERT
• Anmelden ist ganz einfach. Sie können sich unter vhs-karlsruhe.de oder telefonisch unter 0721 / 98575-0  

 oder persönlich in der Information und Anmeldung in der Kaiserallee 12e anmelden.

• Erreichbarkeit: Wir sind von Mo - Fr persönlich und telefonisch für Sie da. Die aktuellen Öffnungszeiten  

 der Information und Anmeldung und die telefonische Erreichbarkeit finden Sie unter vhs-karlsruhe.de

• Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der vhs Karlsruhe, die Sie unter vhs-karlsruhe.de/agb 

 oder in der Kaiserallee 12e einsehen können.

•  Sie können viele Ermäßigungen nutzen, darunter Karlsruher Pass, Karlsruher Pass 60PLUS, 

 Karlsruher Kinderpass, Studentenrabatt und mehr. Alle Infos unter vhs-karlsruhe.de/ermaessigung

•  Wunschkurs nicht dabei? Sprechen Sie uns mit Ihrer Kursidee an.

•  Technische Voraussetzungen für Onlineangebote: stabile Internetverbindung, funktionierende 

 E-Mailadresse, Kamera und Headset

•  Online, hybrid, Flexkurs: alle Informationen zum Kursformat finden Sie im Kurstext auf der Webseite

Sie haben Fragen? 
Dann rufen Sie  

uns an oder schreiben  
eine E-Mail. 

Wir helfen gern.  

 info@vhs-karlsruhe.de 

Bildungszeit: 
5 Tage

Weiterbildung
pro Jahr - das steht

Ihnen zu.
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IHRE IDEE  
   WIRD KURS!

Genau vor einem Jahr haben wir Sie nach Ihren Ideen für neue vhs-Kurse gefragt. Geschickt  
haben Sie einen großen bunten Strauß an Vorschlägen. Daraus entstehen nach und nach Kurse.

In diesem Trimester sind es u.a. diese:

 AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe39



 AUF EINEN BLICK | vhs Karlsruhe40

Täglich frische Angebote auf
vhs-karlsruhe.de

Jetzt
anmelden!

vhs Karlsruhe e.V.  
Kaiserallee 12e 
76133 Karlsruhe
Tel. 0721/ 98 575-0 
info@vhs-karlsruhe.de 
vhs-karlsruhe.de
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